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編結的歷史久遠，中西方都各自發展出不同的編結藝術，傳承至今仍不斷創新中，不僅
是世代相傳的美感經驗，同時象徵其具有獨特且值得保存發揚的藝術價值。
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亞洲風編結作品融合了中國結和西洋結，不管是單純的結繩，或是搭配玉飾、珠子等配
件，都能散發出動人的韻味，而製作成錶帶、手機吊飾、項鍊、戒指等配件，更賦予另
一種功能，而跳脫只是純裝飾品的侷限，也讓編結更加實用。

編結的種類琳瑯滿目，從選繩、配色、結形到配飾等，營造出整體平衡的美感，都是一
門大學問。話雖如此，其實入門也沒有想像中困難，只要參照圖示製作，就能學會各種
不同的邊結技巧，當熟練了基本結法後，便能自由發揮創意，組合出具有個人特色的編
結作品，除了提昇手藝技巧，也能從中獲得更多的生活情趣。
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日本NAC系統毛線編物師範專科畢，日本銀線鉤針講師班畢業，曾任職中華民國毛線手
藝協進會中國結藝講師。擅長編織和編結，現任各大才藝教室機關團體手工藝毛線編織
老師，以及梅玲編物工作室負責人。
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