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《生命科学手记》是曹明华的最新力作。《生命科学手记》除了在不同层面上介绍当代
生物学脑科学等相关领域的新发现新进展并作“科学与人”的探讨，还将在这个题目下
进行关于健康生活的探讨……它包括了生理、心理和精神多个层面。

作者介绍: 

获美国南加州大学神经老化分子学研究硕士学位。

主攻领域：进化中近系的大脑神经生长一关联的蛋白质之基因表达研究。

赴美前在上海交通大学就读时，曾出版《一个女大学生的手记》，获全国优秀作品奖和
畅销书奖。

赴美后，曾出版《世纪末，在美国》一书。
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评论

挺有意思。

-----------------------------
真是本好书。读下来感觉视野开阔了许多，作者的文笔也很朴实，看了舒服。

-----------------------------
披着生科皮的心灵鸡汤。PS:作者爱用省略号。

-----------------------------
写得非常不错。

-----------------------------
太神了 用自然科学解读社会科学 这本书一定程度上改变了我对事物的认知

-----------------------------
与其说是生命科学手记,毋宁说是思想手记.

-----------------------------
随记式的文字，带着思考生活与科学的痕迹。学习一下。

-----------------------------
蛮有共鸣的一本书



-----------------------------
最近比較迷戀科普書籍

-----------------------------
非常犀利的文笔，独到见解

-----------------------------
对寻常问题有科学式别出心裁的解读方式，虽浅显，但令人印象深刻~

-----------------------------
有点小幽默，每篇的标题就很吸引

-----------------------------
读完才发现是用科学数据讲哲学。。借来读完以后意犹未尽。想要入手一本。

-----------------------------
海龟的书

-----------------------------
看了这本书 觉得选择生物科学 大概也没选错专业吧

-----------------------------
把人类的情感科学化

-----------------------------
有几个问题说的还挺有意思的：女人怕丈夫精神出轨（与物质有关）；男人怕女人身体
出轨（与繁衍有关），等。

-----------------------------
是为了写选秀课论文才读的……

-----------------------------
如同嚼蜡，烂！



-----------------------------
总能知道一些很奇特的想法~！

-----------------------------
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书评

从基因方面来论述人类行为，很多选择或者情感的产生其实都埋在你我的生命之中。
并非是我选择，而是我的生命让我以为我在选择。有点玄么？看完就知道了呵呵
唯一不足就是很多话题太浅了，点到即止，不够解惑~  

-----------------------------
最近看着家里的藏书增多，占用了很大的空间。心理不怎么舒服。于是决定尽量不买书
，想看就看电子书或去书店看。 。
读书读久了，发现感情感觉和个体的经验对于系统的理解和评述显得缺乏说服力。必须
经过科学的统计方法得出的规律才那么靠谱。所以标注科学的书，...  

-----------------------------
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