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《以柔克刚:太级之道,弱者制胜的法宝》内容简介：太极的独特，就在于它独特的思维
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方式和运作方式，它不是硬碰硬、实打实、针锋相对、以死相拼的做法，而是以小胜大
、以柔克刚、避实击虚、曲线灵活，这实在是我们的先人留给我们的宝贵精神财富啊_.
李商隐有诗云：“身无彩凤双飞翼，心有灵犀一点通。”我们既然没有先天可凭借其乘
风直上的双飞翼，那么我们唯一可依靠的就是这颗通灵的心了。正所谓：柔弱无须沮丧
，何妨发愤图强。太极之道细思量，管叫后来居上。凡事虚实明辨，言行柔曲温良。学
得流水几分长，大道恢恢通畅。
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虽然以柔克刚，但很有力度~~
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