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読めば納得！ 恋にも人生にも応用可能なサイモン版ルールズ。

「絶対異性にモテる法則」！?読めば納得、当たり前なようでわかりづらい、女と男
の法則について、恋愛の巨匠柴門ふみが語り尽くしたサイモン版ルールズ。

「男は悲しい過去を語る女に弱く、女は未来の夢を語る男に弱い」「性格のいい美女
は、醜男の情熱に負ける」…。つねづね不思議に思ってきた恋と人生の謎も、恋愛の
達人サイモンさんにおまかせあれ!男を惑わす魔性のテクニック、おしゃれの法則、
おばさんの習性など、思わぬ視点から真実に迫り、恋心から母の愛までユーモアたっ
ぷりに解き明かします。悩める乙女も読めば納得!恋を成就させたい、幸せになりた
い方にぜひ試してほしいサイモン印のスペシャル処方箋。

目 次

モテモテの法則

１ 絶対、異性にモテる法則――同性に嫌われるタイプが異性に好かれる

２ 男は、悲しい過去を語る女に弱く、女は、未来の夢を語る男に弱い

３ 母は娘に理系男との縁談を勧める

４ 不倫の法則――地味なＯＬのほうが派手なＯＬより不倫にはまる

５ 浮気の証拠が上がったら、否定しても認めても女房は怒る

６ 同じタイプの洋服ばかり買う女は、男に生まれ変わると浮気性になる

美人が教える女の法則

７ 性格のいい美人は、醜男の情熱に負ける

８ 美人ほど早く老ける

９ 成功する女の法則――気が強くて性格も悪い女が成功する

10 女は、自分が手に入れられなかった人生を生きる女に猛烈に嫉妬する

11 悪女に美人はいない

母と子の愛の法則

12 母性とは、心配のあまり愛する我が子を憎む気持ちのことである

13 男の浮気心がペットブームをまき起こした

14 子育てを終えた主婦は、犬を飼う

15 母親が美人の男は、晩婚である

16 勉強しろと言われて勉強する子供はいない

おじさんとおばさんの法則



17 世界中の男から教養を失くすと日本男性になる

18 おばさんは、必ず四人以上で群れる

19 おばさんは、横一列で道を歩く

20 声の大きい人間は自慢が多く、早口の人間はウンチクが多い

21 男は花の名前を覚えられない

占いにはまる法則占いにはまる法則

22 人は都合のよいマグレを信じて、騙される

23 占いとは、人を外見で判断する職業である

外見で人を判断する、あるいは、おしゃれの法則

24 人は年をとればとるほど外見と中身が一致する

25 女のＰＴＡ会長は、体型が四角い

26 学生時代のスターは、社会に出てから大成しない

27 太った女に極悪人はいない

28 コンプレックス隠しと結びついたファッションは、必ず流行る

29 男の長髪が流行ると女の髪は短くなる

30 見かけの若い人は、心も若い

しみじみ人生の法則

31 人は年月をかけて身につけた役割から急には逃れられない

32 国立大出の人間は、私大出身者に負ける

33 女たらしはグルメではない、もしくは恋する女は眠らない

34 同窓会に出ると、友達はみんな出世している

35 人の職業を決定するのは、快楽である

36 「いいこと」が続けて起こる人とは「悪いこと」を忘れる人である

作者介绍: 

柴門 ふみ（さいもん ふみ、1957年1月19日 -
）は、日本の漫画家、エッセイスト。バブル期に既発漫画がトレンディドラマの原作
として使用される一方で、恋愛エッセイを数多く執筆。恋愛の巨匠、恋愛の教祖等と
呼ばれた。ペンネームはポール・サイモンにちなむ。



夫は同じく漫画家の弘兼憲史。弘兼との間に1男1女があり、娘は吉田戦車の『伝染る
んです。』の企画に寄稿したこともある。

略歴

徳島県徳島市出身。徳島市立高等学校卒業後に上京し、お茶の水女子大学文教育学部
哲学科に入学。湯田伸子らがいた漫画研究会に所属し、同人誌を精力的に発表する（
当時の筆名はケン吉）し、この時期から弘兼憲史のアシスタントを務める。

大学卒業後の1979年に、少年マガジン増刊号にて「クモ男フンばる!」でデビュー。
柴門は当初｢カンダタ白書｣というタイトルを考えていたが、担当編集の思い付きでク
モ男…に無理矢理変更された[1]。

翌1980年に弘兼憲史と結婚。1981年から連載を開始した学園ロマコメ漫画 『P.S.
元気です、俊平』で人気作家となる。

必ずしも「かわいらしくない」絵柄で、リアルな女性像を描く。読者の好き嫌いがは
っきりしがちな作家であるが、女性から圧倒的な人気を得る。テレビドラマ化され話
題となった作品多数。また、恋愛のエキスパートとして、『恋愛論』など女性向けの
エッセイの著書も多数ある。特に『恋愛論』は恋愛の教科書と絶賛され70万部を売っ
た。

全4巻で250万部以上を売った『東京ラブストーリー』は、1991年にフジテレビでド
ラマ化され、大ヒットした。柴門の代表作であるだけではなく、以降、1990年代の
大きな流れとなったトレンディドラマの中核作品となった。

受賞歴

* 1983年 第7回講談社漫画賞 - 『P.S. 元気です、俊平』

* 1992年 第37回小学館漫画賞 - 『家族の食卓』、『あすなろ白書』
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评论

书好薄啊 txt 虽然对窝的情感木有任何帮助 但是如同读书笔记那条 窝决定为吃奉献终身

-----------------------------
噴油的漢化組自己翻譯的，后半部分看的原文。很不錯～

-----------------------------
34 同窓会に出ると、友達はみんな出世している

-----------------------------
鸡汤女性杂志文？しんじん人生の法則那块真·鸡汤哈哈哈哈哈

-----------------------------
很好
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