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这是一本趣味盎然，又看似愚弄人的书。

作者从抛开常识谈起，他对现代人在既成概念面前停滞不前，以及所表现出的脑僵硬化
症提出忠告，无疑是在为我们敲响警钟。

书中除去难懂的部分外，哪怕是一个小小的愚弄或是被狠狠将一军，都会给你带来轻松
一笑，消除你的紧张和疲劳。其中不乏有法国式的机智，也包含着深刻的人生哲理和生
活智慧，这便是本书的特色所在。

作者介绍: 

多湖辉，1926年生于苏门答腊，毕业于东京大学心理学专业，现为千叶大学教授，著
作有《大脑聪明操》（1-16集）、《读心术》、《规划力》等。

其所创作出版的《大脑聪明操》系列读物，风靡全日本，行销30年而不衰，总发行105
0万套，被日本誉为出版界的文化大革命。他本人也被称为“畅销书之神”。

http://www.allinfo.top/jjdd


目录: 第1集：你想变聪明吗？请来猜谜吧！
第2集：再向百万人的大脑挑战
第3集：让谜伴你游世界
第4集：电视形式智力题
第5集：参加天才大聚会吧！
第6集：时间机器大冒险
第7集：进入大脑密林冒险
第8集：幻想与冒险之谜
第9集：惊人的地球大冒险
第10集：欢迎到银河探险旅行
第11集：趣味超级棒球式智力题
第12集：欢迎参加大脑耐久性拉力赛
第13集：开始猜谜·奥林匹克
第14集：世界之谜探险
第15集：挑战！大脑世界杯
第16集：前进！超长思维的勇士
· · · · · · (收起) 
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标签

日本

评论

这个是我小学读的！日本出的 有一套 ！开拓思维啊！

-----------------------------
不愧是毁了我三观的书籍之一

-----------------------------
童年回忆

-----------------------------
小学图书馆 三年级 那时时光温暖
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-----------------------------
小学读的 印象很深啊

-----------------------------
小时候读的 超犀利！@

-----------------------------
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书评

-----------------------------
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