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《那些光影飞华的魅惑》由我的美丽日记、我的健康我做主、时尚达人、勇闯天涯、摩
登时代等篇目组成，让你在体味时尚、逐赶潮流中，不知不觉提升英语能力。《每天读
一点英文》是一套与美国人同步阅读的中英双语丛书。该丛书由美国英语教师协会推荐
，特点有三：内文篇目取自美国最经典、最权威、最流行的读本，适于诵读；“实战提
升”部分，讲解单词、实用句型＆词组、翻译，检验阅读成果，升级英语能力；附赠地
道美语朗读MP3光盘。

作者介绍:

目录: 我的美丽日记 你陷入美容护肤误区了吗？ 接触瑜伽的神奇力量
不畏强光，智慧防晒 校园MM，穿衣有道 塑身小秘方，让瘦身更有趣
白领着装色彩指南 今天，你还在抱怨吗？我的健康我做主 “贵族运动”高尔夫
恋上哈瓦那雪茄 健身误区，一一数来 烫茶，小心！ 如何做个碱性人 优美身材瑜伽造
高跟鞋，我为你平反 动一动，心脏更健康时尚达人
美国第一夫人米歇尔·奥巴马的华丽转型 “脱口秀女王”奥普拉
最受欢迎的模特：拉蒂夏·卡斯特 音乐天才郎朗的成功之路 跟奥巴马学演讲
杰克逊——是非一生，余响永存 型男贾斯汀·汀布莱克 冉冉升起的广告新星
拳王阿里勇闯天涯 旅行管家的叮咛 香槟是怎样“炼”成的 原来可以免费周游世界啊
天堂秘境：一生要去的五大岛屿 “业余”古董玩家 夏威夷印象 美不胜收的哥本哈根
巴黎，浪漫之都摩登时代 每天懂一点色彩心理学 带上车子去散步
岁月流逝，感怀永存：经典电影台词 全世界奇特的婚礼习俗
我曾梦想：英国超女成功记 最后一支舞 当代首饰设计新理念 追踪大师：塞尚的影响力
· · · · · · (收起) 
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中国

评论

很好的英文阅读素材，中英双语~买来很久了，终于看完了~~这版内容蛮吸引人，适合
女孩子们看看~不乏生活小窍门以及常识，值得一看

-----------------------------
我就想知道书名到底是咋来的=.=

-----------------------------
好长时间没学英语，词汇忘的差不多了。

-----------------------------
实在是一般，完全没有学习英语的作用，最多只是消遣一下
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