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《读懂人生十年精选》是一部帮助你提高生活质量的书，一部让你能策划自己、战胜自
己、驾驭自己、光扬自己的人生读本。作者用生动的语言、有趣的故事和耐人寻味的哲
理，揭示了人生的许多奥秘。打开它，你就会进人一个轻松、愉快的唯美意境。无论哪
个文化层次的读者，都会从中获得一份思索、一份启迪、一份感悟。阅读《读懂人生十
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年精选》，让你在获得智慧的同时，领悟到快乐的人生真谛！如果你想在此书中寻找安
慰，结果得到的不仅是慰藉，还有深深的教诲，就像有人为了寻找银子，竟然发现了金
子一样。
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这是一部帮助你提高生活质量的书，一部让你能策划自己、战胜自己、驾驭自己、光扬
自己的人生读本。作者用生动的语言、有趣的故事和耐人寻味的哲理，揭示了人生的许
多奥秘。打开它，你就会进人一个轻松、愉快的唯美意境。无论哪个文化层次的读者，
都会从中获得一份思索、一份启迪、一份感悟。
阅读本书，让你在获得智慧的同时，领悟到快乐的人生真谛！
如果你想在此书中寻找安慰，结果得到的不仅是慰藉，还有深深的教诲，就像有人为了
寻找银子，竟然发现了金子一样。
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