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林语堂用美妙的英文向世界介绍中国人和中国历史文化，但是，囿于所处时代、社会环
境和个人经历，他的思想认识不免带有历史的局限。20世纪30年代至50年代正是中国
国内动荡变迁、破旧立新的时期，特定的创作背景无疑也给他的作品留下印痕。显而易
见地，比如当时对朝代称谓与历史纪元的划定不统一(如称清朝为Manchu
Dynasty)；且时无汉语拼音方案，专有名词均使用威妥玛拼音音译等。此外，也能发现
作者在解读文化历史和社会生活现象时的不足，如反映在民族关系的表述上，称中国的
一些少数民族为foreign blood、foreign race，乃至以Chinese特指Han Chinese等。

作者介绍: 

林语堂，1895年10月10日生于福建漳州，乳名和乐，名玉堂，后改语堂。22岁获上海
圣约翰大学学士学位，27岁获美国哈佛大学比较文学硕士学位，29岁获德国莱比锡大
学语言学博士学位，同年回国，先后执教于北京大学、北京师范大学、厦门大学和上海
东吴大学。1936年后居住美国，此后主要用英文写作。1966年回国，定居台湾。1967
年受聘为香港中文大学研究教授。1975年荣任国际笔会副会长。1976年3月26日病逝于
香港，葬于台北阳明山故居。林语堂用英文创作和翻译的一系列经典作品影响深远，奠
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定了他在国际文坛上的重要地位。

目录: FOREWORDPREFACE ON A SUNDAY MORNINGChapter One THE WISDOM OF
LMNG Ⅰ. THE SCOPE OF WISDOM Ⅱ. THE PHILOSOPHERS' BLINDMAN'S BUFF Ⅲ. THE
AMERICAN SENSE OF FACT Ⅳ. THE DEMAND FOR FAITHChapter Two COUNSEL FOR
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IX)VER Ⅴ. THE SOUL'S VITAL RAPTURESChapter Six NEW ENGLAND
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HAPPINESS Ⅰ. THE BLUE BIRD Ⅱ. PHYSIOLOGICAL PEACE Ⅲ. THE TONIC EFFECT OF
WORK Ⅳ. THE SECRET OF CONTENTMENT Ⅴ. HOW TO BE SWEET THOUGH
SOPHISTICATEDChapter Ten THE ARTS OF LIVING Ⅰ. THE ART OF DOING NOTHING Ⅱ.
FRIENDSHIP AND CONVERSATION Ⅲ. FOOD AND WINE Ⅳ. TEA AND TABACCO Ⅴ.
HOBBIESChapter Eleven NATURE Ⅰ. SOCIETY AND NATURE Ⅱ. THIS SENSE-FILLED
EARTH Ⅲ. THE WONDER OF IT ALL Ⅳ. THE POWER AND THE GLORY Ⅴ. PANTHEISTIC
REVELRYChapter Twelve GOD Ⅰ. A STRICTLY PRIVATE MATTER Ⅱ. OUR LOW NOTIONS
OF GOD Ⅲ. ESSAY ON BLACK Ⅳ. THREE GREAT RELIGIOUS NATURES Ⅴ. THE SPIRIT
OF INQUIRYChapter Thirteen LOVE Ⅰ. MARRIAGE Ⅱ. GREAT MEN IN TROUBLE:
FRANKLIN Ⅲ. JEFFERSON IN TROUBLE Ⅳ. LINCOLN IN TROUBLE Ⅴ. SEX AND
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评论

终于读完了第一遍，实在有些文章太喜欢，会不自觉在公车上看着看着笑起来，也会因
为焦躁的时候看到santayana在soliloquies of
england里之类的文笔被瞬间治愈。很有意思的是对政治人物的信仰研究那部分。还有
林语堂本人也就是个同路的吃货嘛>.

-----------------------------
当初没看懂，后来学了美国文学史这些作家也都知道了，林语堂是结合自己的看法加上
原著引用，不过要对美国文学文化有些了解，不如肯定看得云里雾里，不过全是名家，
值得一看

-----------------------------
读不懂，完全。有生之年，提高英语，一定要重读好几遍，读懂为止。

-----------------------------
补

-----------------------------
#略毒舌#华丽目录下的流水帐，语言生硬，内容蜻蜓点水。末尾要是有index的话，我
可能会撕下来保存，其他的卖的卖送的送hhhhhh难怪英文版没卖了哈哈哈......与其看这
本，不如看Neil Postman笔下的美国文化。



-----------------------------
语堂先生的导读和美国作家的原文一样有智慧！就是有些段落里句子实在太长了，读着
喘不过气。

-----------------------------
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书评

说是美国的智慧，其实美国作家的智慧。林语堂说，他的研究范围限定在对关于生活智
慧的美国作品的研究，而这里提到的美国作家，也就是富兰克林、杰斐逊、亚当斯、艾
默生、霍桑、林肯、霍姆兹，差不多就没有了。
从对智慧的哲学拷问到基于现实的生活策略，美国人信奉从...  

-----------------------------

-----------------------------
但凡一个人，在他不拥有的时候，是不该想太多拥有之后的事情的；
但凡一个人，在他穷困的时候，是不应该想太多他富有之后的事情的；
但凡一个人，在他面对现实的时候，是不应该想太多脱离现实的事情的；
但凡一个读书的人（注：不是读书人），也是不应该写太多...  

-----------------------------
版权归作者所有，任何形式转载请联系作者。 作者：konglongdezhu（来自豆瓣）
来源：https://www.douban.com/doubanapp/dispatch?uri=/note/577373014/
10年前在亚马逊上晃荡的时候无意间看见了林语堂先生的这本书的简介，再看下面的评
语后觉得应该是非常有意思的一本书...  

-----------------------------
我想我会买来再看一遍这本书，如果说好书是一个好朋友，那么这个好朋友能给你介绍
更多的益友。这本算是吧。
美国有太多要我们去学习的东西了，不是崇洋媚外，我们必须承认自己的不足，然后不
断的学习，直到赶上别人。科技上是这样的，思想上也是。
书中大量的介绍了许多伟人...  

-----------------------------
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