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“蚁族”，是对“大学毕业生低收入聚居群体”的典型概括，是继三大弱势群体（农民
、农民工、下岗职工）之后的第四大弱势群体：受过高等教育，主要从事保险推销、电
子器材销售、广告营销、餐饮服务等临时性工作，有的甚至处于失业半失业状态；平均
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月收入低于两千元，绝大多数没有“三险”和劳动合同；平均年龄集中在22—29岁之间
，九成属于“80后”一代；主要聚居于城乡结合部或近郊农村，形成独特的“聚居村”
。他们是有如蚂蚁般的“弱小强者”，他们是鲜为人知的庞大群体。

全书二十万字，几十幅图片，这些感人至深的文字和发人深省的图片告诉读者一个真实
的“80后”，“天之骄子”的光环不再惠顾这一群体，他们比普通人有着更多令人堪忧
的现状、年轻脆弱的心灵以及无法释怀的青春梦想……他们代表着我们这个社会不能忽
视也不应该忽视的最敏感的群体，他们揭示了一代人的痛苦、无奈和彷徨。

作者介绍: 

廉思，祖籍燕赵，生于北京。修学经、管、法、政及至博士后出站。下过基层，坐过机
关，当过学生干部，现在大学任教。
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评论

只有现象，没有出路，且现象亦浅薄..文字无根，欠缺报告文学的严肃语境，完全不能
承载一个居于北京郊区的特定族群..说是一份社会学报告，却既不专业也不严谨，只是
选取了新鲜的题材，不过却无法令向着题材而去的读者满意..或许以2小时纪录片的形式
来表现，收到的效果要好得多吧..不过也有可能，是因为我离这个世界太远了，远到不
能了解那种底层的苦难：我想我应该去试着感受一下绝境中的底层的苦难..为了我自身
的纯粹.

-----------------------------
和我妈说我也想家里蹲，合同期满了我想补个gap
year拿存款到处旅游。我妈说除了读研，你敢家里蹲我肯定抽你……于是我默默地回房
躺下……

-----------------------------
看到常用标签“社会学”笑了。这种作品是报告文学的精品，社会科学的垃圾

-----------------------------
内容简陋了点，但是玉前之砖。

-----------------------------
多加一颗星是看在校友面上——虽然社会学人类学逼格普遍不高，但有无专业训练一见
文字便知



-----------------------------
看得时候觉得还可以，但根本没什么学术性，只是一些采访故事的集合，现在回过头来
，原来这话题不过是某些人往上爬的踏脚石而已~

-----------------------------
我妈认为我毕业以后也会变成这样= =

-----------------------------
相当重要的主题

-----------------------------
“我心中默默地想，无论生活多么凉薄，仍然希望你，还有你们，都沿着梦想的轨迹，
不绝望，一直走下去。”

-----------------------------
撇开方法与学术规范不论，至少出发点非常好，而且读这本书可以感觉到整个团队在困
难的情形下坚持调查、访谈的不易。“蚁族”作为近年来“蓬勃发展”的弱势群体，心
态不一地在繁荣的边缘艰难地游走，为着“前途”与“机会”打拼，却也面临着心理和
生理上诸多负面因素的困扰。他们理应受到关注，但并不需要怜悯：因为他们中的许多
人有着自立、自强的尊严和直面拮据生活的勇气。

-----------------------------
如果作为报告文学：故事性还不足。
如果作为社会问题调查：问题性不突出，也无有效方法。
如果作为混合型学书著作：并没有考虑到阅读者接受度和感觉。

-----------------------------
不用犹豫，我的2009年度十大好书推荐之一。

-----------------------------
怎么说呢，大一每年都路过唐家岭往更北的地方去上学。现在回到本部了，又绕不开小
月河了。感同身受，感同身受！

-----------------------------
离我们有点遥远 乃至和我们隔绝的世界 他们为着各自的梦想而拼搏着 有胜利的荣光
也不少失败的落寞 每个人都有那样孤注一掷的时候吧 平淡 那样去甘于平淡一回



忍受一回 只为未来 即使并不是所有的人都会在未来到来时都觉得欣喜
成功似乎注定属于少数 他们是蚁族 与我的年龄相仿
已经在这个世界尝到了很多的美好或者辛酸 对我 我的问题是 而我呢？
我怎么面对我的未来呢

-----------------------------
梦想照进现实

-----------------------------
像发现了新大陆加勒比上的阿拉瓦克人一样发现了北京落脚地带城乡结合部的一个想象
出来的共同体。“关怀”中不乏维稳诉求。深访案例似《中青》，调查手记如《知音》
。然后推荐名单里赫然列着周其凤、王绍光、潘维、汪晖、温铁军、唐骏等人的名字。
最后我们都知道聚居区都被扒光了。

-----------------------------
一个貌似还蛮专业的团队，对一个很有价值的课题，给出这么一份浅薄和没有价值的报
告，实在有点说不过去。

-----------------------------
成功的标准千千万，有时换个心态换个活法也许就能获得另一个维度的丰收。当时代大
潮流跟你开了个小小的玩笑，是应该振臂高呼与之抗争还是随波逐流苟且偷生？其实这
个年头，谁也不用去拯救谁。你为之哀叹的人或许站在隐蔽的地方，一脸轻蔑地看着你
悲天悯人。另外还是那句话，如果你看不到阳光，不是你的所面向的角度不对，就是你
的高度还不够。

-----------------------------
每逢你想要批评任何人的时候，记住，这个世界上所有的人,并不是各个都有过你拥有
的那些优越条件。

-----------------------------
很真实，同时也很幸运。

-----------------------------
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1、谁会是这本书的读者呢？曾经的蚁族，现在的蚁族，抑或是其他？
2、我曾在为某楼盘所做的提案中，大致描述了这部分人的生活状态、和购房需求。
城市地位：处于城市的中下层，正在为留在城市而奋斗；他们是白领、职员，离城市中
坚还很远；他们的事业刚刚起步，正在追逐着更...  

-----------------------------
最近出了一本书，叫蚁族，最近流行一个词，叫杯具，用一个词概括这本书的段落大意
和中心思想，就是杯具。
不是我们不明白，这世界变化快，所谓的天之骄子变成了地上蝼蚁，堕落了这么久的大
学，终于从天上落到了地下。大学生在现在，已经配不上骄傲之类的词，无奈和酸楚才
...  

-----------------------------
这本书彻底洞穿了所谓“学生们需要转变观念”的谎言。这伙被忽略掉的年轻人们的生
活现实——那种无能为力、无奈、窘迫、饥寒、不体面、肮脏、底层......——是对整个中
国教育、就业等等领域内体制性的、无法解决的矛盾的集体展示。书里的描写虽然艰辛
，但不乏年轻人特有的乐观...  

-----------------------------
再好的词语被嘴巴传递太多次以后，大抵都要失效，比如最近的“打黑”、比如“弱势
群体”。就说说弱势群体吧，当初挺有警示作用的一词儿，现在基本给用废掉了。这当
然不能全怪语言的使用者，因为现在可以冠以“弱势”的人群实在太多：农民、农民工
、下岗工人、记者……前段时间...  

-----------------------------
唐家岭的“保护费”
清晨的北京安静祥和，路旁的灯光在晨雾中散射，融化了平日的喧嚣。窗外的气温是-1
3℃，即使躲在车里，也能感受到窗外的凉气。我们三个把自己裹得严严实实，沉默着
赶往唐家岭。
廉思师兄专心看路，冯丹仔细查看着地图，而我则在摆弄三台照相机，检查着电...  

-----------------------------
一个多钟头的时间 认真翻完了这篇像论文一样的采访纪实 心情很沉重
本该拥有的年轻和快乐被生活跟现实剥夺 那是一种多么可怕多么可悲的事情
理想被生活所践踏 这是整个教育制度的可怕与可悲 这是整个国家的可怕与可悲
我们又何尝不是 干着不痛不痒不伤害国家也没有造福社...  

-----------------------------
看完过后是反思……如何才能使这群令人崇敬的奋斗者（包括自己）走出这样的就业怪
圈才是整个社会值得共同关注的话题。很喜欢文章里的这样一句话：当我们渐渐适应这
样的环境，开始与现实妥协时，不知道还有多少精力留给我们的理想?我想每个有着类



似经历的人们在理想与现实之间如...  

-----------------------------
继木：你创造了一个流行的新词——蚁族，虽然可能你的本意跟并不在此，但它引起了
人们极大的关注。“蚁族”这个词火了，当然同时还有一部电视剧应该一提《蜗居》您
看过嘛？
廉思：好多人把蚁族和《蜗居》联系起来。《蜗居》里边的海萍和她老公，从某种意义
上可以算作蚁族：他...  

-----------------------------
读《蚁族》（大学毕业生聚居村实录）小记
在常逛的网易读书文艺排行榜榜首看到这本书，书序专家推荐名单就让人眼前一亮：周
其凤，纪宝成，王绍光，丁宁宁，汪晖，温铁军，唐骏等，且荐语真挚恳切，对80后“
蚁族”殷殷深情令人触动。这两天抽空看完此书，...  

-----------------------------
从小，在父母满怀期待的目光下，我们乖乖地刻苦学习，努力考上一所好大学，完成父
辈们因为历史原因无法完成的心愿。
终于，顺利进入了心目中的大学，却发现童话书也已经翻到了最后一页，父母也老了，
不能再引导我们甚至是解答我们心中的疑惑了。 蚁族，看似最渺小却又是最有...  

-----------------------------
盗用许知远的一本书的题目作为此读书笔记的标题，蚁族最近被炒得很热的两个字，它
也是颇为敏感的字眼，对于社会，对于个人而言，80后和高房价、经济不景气。用蚁族
并不十分贴切，对于聚集村生活在城市边缘生存的大学毕业生，曾经的“天之骄子”，
蚂蚁是团结协作的群体，...  

-----------------------------
他们在小月河 在北京有一个地方叫小月河
小月河，跟著名的奥运村，只隔着一条高速公路
这里，是无数追梦的外地孩子，梦开始的地方
这里有一边唱歌一边卖东西的贫嘴男人，还有跳河自杀的小姑娘……
没人知道离奥运村就两站地不到，还有这样的地方 跳河的小妹妹也没活过来 卖东...  

-----------------------------
大学生比别人更需要同情吗？ 类别： 作者：孙骁骥 原创 浏览量：1038
发布时间：2009-12-13 手机看新闻 版次：GB19 版名：阅读周刊 关注
稿源：南方都市报 根深蒂固的体制意识
蚁族，是一个新名词，源自《蚁族：大学毕业生聚居村实录》一书。这本书关注了聚居
于大...  



-----------------------------
《蚁族》开创性的选题很有价值。能提炼出一个易于传播的主题，是个亮点。做了大量
的调查工作很扎实。但是，对于话题更深层次成因的挖掘，可能还需要研究者更多的时
间和更深的学术功底（或者是不便于深挖）。所以，基本上这本书所展示的就是一些材
料（定量的数据统计和定性的个...  

-----------------------------
在《华尔街日报》上看到有篇由《蚁族》引发的报道，又听说本书历经三年的调研才完
成，不由得对这本书充满了期待，这是一个有着鲜明当下特色的题材，生活在大城市中
的年轻一代究竟过着什么样的生活呢？
幸好本书前三章网上可以读到，不然我一定会买下来。第一章除了统...  

-----------------------------
看一本书的好坏，要看它是否能打动同时代的人，从这个角度讲《蚁族》已经成功了，
起码它打动了我。我是蚁族，曾经是不折不扣的蚁族，毕业时我和宿舍的兄弟一起把行
李搬上面包车，绕过半个五环路，最后停在北京西郊的一个村子里。房子早就看好了，
15平米，2张单人床，一桌一椅，...  

-----------------------------
从天之骄子到地上蝼蚁
此一时彼一时，世事变迁，短短一二十年时间，天之骄子也变成了地上蝼蚁，而且从个
案演变为群体，于是乎，就有为这些群体的现实境遇呼吁的书，《蚁族》，这本书的主
角是，不是蚂蚁胜似蚂蚁的大学毕业生，而且是首都北京毕业的大学生。
按理，普天之下人...  

-----------------------------
一毕业我居然也选择了北京。其实蚂蚁在土壤肥沃的地方比较容易生存，北京表面上的
物质充裕实质上是钢筋混凝土、几乎没剩下什么土地了，现实很是浑浊和坚硬，我想回
村里种地......
对北京的向往始于童年死于今朝，童年的北京在一本本教科书的彩页上光彩耀人、即遥
远又神秘...  

-----------------------------
中国的大学毕业生跟蚂蚁有何共同之处？新书《蚁族》描绘了北漂大学毕业生的生活，
他们就像蚂蚁，头脑聪明，但作为个体微不足道，只有在群落中“聚族而居”才能获得
力量。
《蚁族》这本书根据对北京约600位低收入大学毕业生历时两年的采访写成，9月中旬
面世。该书出版一个月后...  

-----------------------------
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