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《大学生艺术修养:音乐•舞蹈•戏曲•影视鉴赏》讲述了：艺术是发展中的思想，是
时代变化的产物，是艺术家心中的冲动与激情的表达，是人活着所必需的一种美。对于
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艺术，通常可以从三个层面来认识：第一是从精神层面来认识艺术，把艺术看作文化的
一个领域或文化价值的一种形态，把它与宗教、哲学、伦理等并列；第二是从活动过程
的层面来认识艺术，认为艺术就是艺术家的自我表现、创造活动或对现实的模仿活动；
第三是从活动结果层面来认识艺术，认为艺术就是艺术品，强调艺术的客观存在。
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