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《美丽魔法师》主要内容包括：美容，不仅仅是一瓶雪花膏就能解决的，商场专柜里当
今市面上最权威、最能抗老化。最能美白的化妆品琳琅满目，光是种类就让人头晕目眩
，更别提品牌的多元化，留连于各个专柜，真不知道要用什么才能保护自己的容颜，更
不知道什么样的护肤品才是适合自己的！这个盲从的时代，很多人都买过超过3种以上
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的化妆品去尝试。 

由于近年来国内医学美容浪潮的风行，医学美容类书籍里的专业术语，造成了爱美者的
盲从和一知半解，斯勤的《美丽魔法师》这《美丽魔法师》能让医学美容变得更有趣、
更贴近你，同时，带你学习如何去没，如何了解自己怎么样才是更美得。 

这是一本可以让爱美者捧在手中仔细翻看的医学美容书，它重实用，弱化理论，即科学
，又通俗。
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目录: 后美人时代来了整形这件事 我们需要接受整形吗？ 整，不仅仅是女人的权利
关于整形，你首先要知道—— 诊所里点击率最高的问题—— 几种激光治疗
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关于明星整形——基础很重要我的亲身整形经历 你要什么样的五官？
我一定要整！——你要知道些什么 女性最关注的话题——隆胸
整形美容手术十大风险排名年度最流行的安全美容小手术剖析
年度明星最爱抗衰老保养方法大盘点 dr.s和你一起——Q&A 我的阶段性皮肤保养方法
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