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《金匮要略理论与实践》按照卫生部教材办公室的要求，紧紧围绕研究生的培养目标，
选取《金匮要略》中的重点、难点、疑点和热点，以问题为中心，采取专题研究形式，
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对理论探讨和实践研究进行了较全面地归纳和深入分析，故其编写体例与本科教材完全
不同，着重在紧密结合原篇章条文内容的基础上，阐发理论，梳理观点，并尽可能地联
系临床实践，集萃《金匮要略》理论与临床的精髓，以便引导读者进行更深入地研究与
探索。

本教材内容共分为上、中、下三篇。上篇为《金匮要略》理法方药研究，下分5章，包
括脏腑经络辨证方法、诊法、治则治法（下设理论发微与实践指导）、方剂、药物等的
研究。中篇为《金匮要略》病证研究，下分2l章，对原著中从“痉湿喝病”篇至“妇人
杂病”篇的所有病证进行研究。下篇为《金匮要略》研究思路与方法，下分4章，包括
辩证法思想、文献、临床、实验研究等内容。上述内容，基本上囊括了古今学者对《金
匮》研究的主要范围。
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