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心理学博士，任职于哈佛大学，教授儿童心理学与行为研究。金德伦是一位男孩与家庭
心理治疗的资深研究者，并一直担任美国多所学校的学生心理咨询顾问。

麦克‧汤普森（Michael Thompson）

杰出的儿童与家庭心理学家，专职从事男孩发展问题的研究与讲学，并在全美各地推动
由父母、老师以及学生一同参与的问题解决小组。他是全美多所学校的心理咨询顾问。
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据说，女孩在小学时候是老师的宠儿。成绩优异，听话乖巧，至少，会认真安静地上课
，完成老师安排的任务。而男孩呢？他们中的大多数就像一群打了鸡血的“疯子”，乱
跑、争抢、打架、欺负稍显懦弱的同学……一刻也停不下来。
小的时候如果你问十个女孩，觉得班里的男孩怎么样，其...  

-----------------------------
父母的情商水平到位了，才能教育好孩子。。。特别是男孩，因为习惯认为男孩子是粗
枝大叶的，其实不是，他们也一样有细腻的情感。。。不应以对待女孩的方式来教育男
孩，这其实不是在说就不该注重男孩的情感能力和情感教育。。。。。。。
现在很多恶性事件都是男人制造的，我想，...  

-----------------------------
经朋友推荐看了这本书，不得不说是本好书！看过些亲子方面的书，大多都是条框式，
告诉你应该怎样去做，1、2、3······这本书是极少我认为不错的亲子书之一。
在这本书中或许能找到我们童年的影子，我们现在的价值观以及我们性格的形成都与父
母的言传身教密不可分，...  

-----------------------------
男孩的教育的确是个关键的问题，和女孩的教育与成长比起来，男孩的教育似乎更加危
急和紧迫。。。
之所以如此，是因为男性的本性更加易于冒险，也是因为男性是社会的脊梁。。。但我
们需要反思的是，是否社会文化把上述对于男性的认知过分定义了，也就是说，男孩是
要具有坚强、勇...  

-----------------------------
如果让我在成为孩儿他妈之前可以随意决定胎儿的性别，我会不理睬家族的暗示、中国
传统文化的期望和男孩对母亲更多眷恋的诱惑毫不犹豫地选择女孩。凭一己之力不能改
变环境，那么就让我的孩子稍微顺着天性接受目前泛滥的“女性化”教育吧，至少她不
会像男孩子一样被要求“男...  

-----------------------------
条条大路通罗马，如何将一个男孩培养成为一位优秀的男人，同样也有很多很多条道路
，只要能帮助他避开为数不多、却常常被忽视的几条不该走的路，他就一定能够建立起
正确的情感和心智模式，这样他也就一定会成为一位优秀的男人！
淘淘马上就要过三周岁的生日了，但是在他人生路...  

-----------------------------
现在父母更多的是关心孩子的物质生活和学习成绩，但是对于孩子的心灵健康教育却却
很粗放，一旦孩子有了问题往往忽视或者处理的力不从心。其实父母能给孩子的最好礼
物莫过于良好的性格和心态。
所以父母需要更多这类的好书，有大量的实际案例，又有专家给到的对治方法，非常实



用。  

-----------------------------
《男孩不该走的路》读书笔记4221字
1.当男孩迈入青春期，情感的封闭几乎变成一种反射动作，因为生命充斥着残酷文化，
来自同伴的威胁与羞辱无孔不入，人与人的信任逐渐消蚀，他要么藏起自己的感觉要么
就等着接受更多的磨难。许多男孩深信，要变成男人必须超越自己的感觉，这让...  

-----------------------------
最近，很流行一句话：富养姑娘，穷养儿。什么意思呢？
咨询了周围很多人，总结起来就是，女孩子一定要像高贵的公主那样被呵护着长大，而
这呵护更集中的体现在日常生活中尽可能的满足她的物质要求，为什么呢？因为见多了
，才能不怪，才能不会对小恩小惠起感念之心，才可以抵御不...  

-----------------------------
前段时间有一部很热门的片子叫做《300》，说的是古希腊的斯巴达城邦的故事。斯巴
达城是个很小的城邦，整个民族人口很少，但是很崇尚武力，每个男孩的梦想都是成为
武士，保家卫国，杀光敌人。为了获得这一至高无上的荣誉，斯巴达的男孩从小起就要
接受最严酷最苛刻的战斗训练。从...  

-----------------------------
小男孩们可以调皮到上房揭瓦，小男孩们可以打架流血，小男孩们可以粗枝大叶，小男
孩们可以邋里邋遢……男孩们似乎从小就得到家人、老师和社会更多宽待。那么，男孩
们果真是一个“特殊利益”阶层吗？
男人被要求坚强、沉稳，中国文化尤其赞赏“喜怒不形于色”，“男儿有...  

-----------------------------
酒桌在中国男性的生活中有着特殊的位置，拼酒和敬酒是酒桌上的语言，酒桌上谈论的
是关系和生意，中国酒文化是一个描述中国酒桌的名词，一个特殊的历史文化构建。
中国酒文化的形成不仅仅依赖于人们在酒桌上的觥筹交错，酒商们也在推波助澜，给作
家、媒体、经销商付费，在人群中...  

-----------------------------
真正要把一本书看完，其实用不了太多的时间，虽然，这本书放在书架上很久了。
如果开始了，这并不困难。
这本书大概讲了什么，男孩在成长过程中，遇到的一些问题， 比如
情感表达的不畅，男孩不能示弱，不能表达自己的软弱，否则，会被同伴笑话，被父亲
取笑 各种家长，媒...  

-----------------------------



男孩的危险期遇到的问题和危险系数之高常为家长忽略，多读读本书，对孩子的身心健
康以及安全度过青春期大有好处  

-----------------------------
Raising Cain_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd

	Raising Cain
	标签
	评论
	书评


