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《大学生人文素质修养》内容包括历史篇、哲学篇、政治篇、社会篇、宗教篇、艺术篇
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、美学篇、伦理篇、文学篇和民族篇。在扩展大学生人文社会知识视野的同时，让大学
生在接受人文教育的过程中，注重将知识内化为素质，在学习、反思和多次的实践过程
中，不断孕育和升华人文精神，帮助大学生实现人文精神和科学精神的融通。

《大学生人文素质修养》可作为高职高专对大学生进行人文素质教育的教材，使大学生
在整体上对人文社会科学有进一步的了解，以提升其人文精神，增强其人文素质，升华
其人生境界。
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