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《梁启超家书》讲述了：梁启超有子女十人，长大成人的有思顺、思成、思永、思忠、
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思庄、思达、思懿、思宁、思礼九人，但是思忠英年早逝。他们个个成才，这和梁启超
对他们的教育培养有密切的关系。九人中有梁思成、梁思永、梁思礼三人是中国科学院
院士，一个家庭中出了三个院士这也是极少见的。在20世纪的20年代一30年代，梁启
超把思成、思永、思忠、思庄送往国外学习，这期间任公与子女有密切的书信来往。当
时思顺与丈夫周希哲住在加拿大，思庄随姐在加，因此任公的信多先寄到思顺处再由子
女传阅。信中表达了任公对子女们深切的关爱，及兄弟姐妹间的亲情。这里我们选了部
分有关个人修养及学业方面的内容，供青年朋友们自勉。

作者介绍: 

梁启超（1873年2月23日-1929年1月19日），字卓如，号任公，又号饮冰室主人、饮冰
子、哀时客、中国之新民、自由斋主人等。汉族，广东新会人。中国近代维新派代表人
物，学者。中国近代史上著名的政治活动家、启蒙思想家、资产阶级宣传家、教育家、
史学家和文学家。戊戌维新运动领袖之一。

梁启超自幼在家中接受传统教育，1889年中举。1890年赴京会试，不中。回粤路经上
海，看到介绍世界地理的《瀛环志略》和上海机器局所译西书，眼界大开。同年结识康
有为，投其门下。

1891年就读于万木草堂，接受康有为的思想学说并由此走上改良维新的道路，时人合
称“康梁”。

1895年春再次赴京会试，协助康有为，发动在京应试举人联名请愿的“公车上书”。
维新运动期间，梁启超表现活跃，曾主北京《万国公报》（后改名《中外纪闻》）和上
海《时务报》笔政，又赴澳门筹办《知新报》。他的许多政论在社会上有很大影响。

1897年，任长沙时务学堂总教习，在湖南宣传变法思想。

1898年，回京参加“百日维新”。7月，受光绪帝召见，奉命进呈所著《变法通议》，
赏六品衔，负责办理京师大学堂译书局事务。

同年9月，政变发生，梁启超逃亡日本，一度与孙中山为首的革命派有过接触。在日期
间，先后创办《清议报》和《新民丛报》，鼓吹改良，反对革命。同时也大量介绍西方
社会政治学说，在当时的知识分子中影响很大。

武昌起义爆发后，他企图使革命派与清政府妥协。民国初年支持袁世凯，并承袁意，将
民主党与共和党、统一党合并，改建进步党，与孙中山领导的国民党争夺政治权力。

1913年，进步党“人才内阁”成立，梁启超出任司法总长。袁世凯称帝的野心日益暴
露，梁启超反对袁氏称帝，与蔡锷策划武力反袁。

1915年底，护国战争在云南爆发。1916年，梁启超赴两广地区参加反袁斗争。袁世凯
死后，梁启超出任段祺瑞北洋政府财政总长兼盐务总署督办。9月，孙中山发动护法战
争。11月，段内阁被迫下台，梁启超也随之辞职，从此退出政坛。

1918年底，梁启超赴欧，了解到西方社会的许多问题和弊端。回国之后即宣扬西方文
明已经破产，主张光大传统文化，用东方的“固有文明”来“拯救世界”。

1922年起在清华学校兼课，1925年应聘任清华国学研究院导师。

1927年，离开清华研究院。1929年病逝。



目录: 内容提要
梁启超简介
前言
梁启超的儿女们——他们个个成才
壹【1912年12月5日——1916年10月11日】
致思顺书——人贵自立也
致思顺书——汝须知汝乃吾之命根
致思顺书——吾实厌此社会
致思顺书——处忧患最是人生幸事
致思顺书——汝鲁不必远念
致思顺书——吾今舍安乐而就忧患
致思顺书—_越南入境如此其难
致思顺书——睡后吾明日必以力自振
致思顺书——而其间却有一极危险之纪念
致思顺书——汝辈学业切宜勿荒
致思成思永书——汝年幼姑勿贵也
致思顺书——但做官实另损人格
贰【1919年12月2日——1922年12月25日】
致思顺书——总要在社会上常常尽力，才不愧为我之爱儿
致思顺书——已久不得汝书，颇悬悬
致思顺书——他事如常，无可告
致思顺书——学问是生活，生活是学问
致思顺书——吾日来极感希哲有辞职之必要
致成、永、忠书——汝等不必着急，吾自知保养也
致思顺书——我且把我的功课表写给汝看
致思顺书——我一面讲，一面忍不住滴泪
叁【1923年1月7日——1923年11月5日】
致思顺书——思成和徽音已有成言
致思顺书——我想破戒饮一回
致思顺书——看见许多小宝贝，忘记了你这大宝贝了
致思顺书——只要拾回性命，便残废也甘心
致思顺书——小小飞灾，很看出他们弟兄两个勇敢和纯挚的性质
致思成书——读国学书事
致思成书——人生之旅历途甚长，所争决不在一年半月
致思顺书——家中大小都好
致思顺书——随意写几句
致思顺书——徽音又是我第二回的成功
肆【1925年4月17日——1925年12月27 日】
致思顺思庄书——你们走后，我很寂寞
致思顺书——把思成身体实在情形报告我，我才真放下心哩
致顺、成、永、庄书——对着月想你们，也在这里唱起来
致思顺书——又作一首诗给姚胖子五十寿
给孩子们书——我的宗教观、人生观的根本在此
给孩子们书——我很想买这所房子，想和你搭伙平分
致思顺书——北戴河房子我实在爱他不过，已决定买了
致思顺书——北大有些人对我捣乱，其实不过少数
致思顺书——我现在觉得有点苦
给孩子们书——盼望老白鼻快来
给孩子们书——庄庄真是白了许多吗
致顺、成、永，庄书——汝等不必以我过劳为虑也
致思顺思成书——写给思顺和思成的诗
致顺、成、永、庄书——祭文本来该焚烧的，我想读一遍
致顺、成、永，庄书——你妈妈真音容永绝了
致思成书——我从今以后，把他和思庄一样地看待



伍【1926年1月5日——1926年12月20日】
致思成书——今天谁也料不到明天的事，只好随遇而安罢了
给孩子们书——全家都变成美国风实在有点讨厌
给孩子们书——好牵牵，不必着急，只须用相当的努力便好了
给孩子们书——我所望于思永、思庄者，在将来做我助手
给大小孩子们书——活到五十四岁，儿孙满堂，过生日要挨饿
给孩子们书——我近来真是无所用心
致思顺书——我受手术十天之后，早已一切如常
致思忠书——病虽未痊愈，比前次确减轻许多
给大小孩子们书——这封信专报告病之肃清
给孩子们书——但择交是最要紧的事，宜慎重留意
给孩子们书——“劳于用人而逸于治事”
致思顺书——小小的病何足以灰我的心
给孩子们书——你们又添一个小弟弟
给孩子们书——我很不愿意全家变成美国风
给孩子们书——我昨天做了一件极不愿意做之事，去替徐志摩证婚
给孩子们书——天天被王姨唠叨，逼着去睡
给孩子们书——“于其所不知，盖阙如也”
致思永书——怕你悬望，先草草回此数行
给孩子们书——我实在想你们，想得很
陆【1927年1月2日——1927年7月3日】
给孩子们书——“乡音无改把猫摔”
致思永书——把中国考古学的常识弄丰富一点
给孩子们书——万恶的军阀，离末日不远了
给孩子们书——现在我要做的事，在编两部书
……
附录
后记
· · · · · · (收起) 
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传记

人物

文化

评论

梁任公先生是近世学界的巨灵神，他的家庭教育同样很成功，子女个个成才，流风余韵
，至今未沬。今读此书，感觉先生对于子女一种挚诚的关爱，活泼而又亲热，庄重而不
迂腐，真是令人感动。梁先生的刚健笃实的儒家人生观，尤其令我向往。如云：人之生
也，与忧患俱来，知其无可奈何，而安之若命，是立身第一要诀。知者不惑，仁者不忧
，勇者不惧。只求耕耘，不问收获。尽其在我，听其在天。虽为老生常谈，然皆从历练
得来，元气淋漓，充实而有光辉，这从他重病中安慰子女可知。多么希望有朝一日，也
能勉力企及梁先生的人生境界，做一个自强不息、独立不惧的人。说到此书的瑕疵，仍
在编辑问题，编者大概熟于白话，疏于文言，凡是文言写就的书信，哪怕是很浅近的，
在点断上都会出现一些错误。春秋责备贤者，本此论之而已。十四年国际儿童节，筱堂
记于宁乡梅家田。

-----------------------------
思顺真是任公心尖尖上的人。

-----------------------------
人之生也，与忧患俱来，知其无可奈何，而安之若命，是立身第一要诀。任公在智识、
仁德、意志方面都可谓影响了一代文化后世，他的家书更从微处显露智仁勇的综合智慧
，凡青年之辈值得一读。

-----------------------------
在家宅了一天终于看完，看到1927年10月17日，嘎然而止，翌年梁任公去世，让人心
塞。小时候读书常边读边抄录精彩的章节，现在是边读边截屏，汗

-----------------------------
先生给孩子们的信内容多写日常琐碎之事，为儿女学业、职业作指导，而后期信中多汇
报病情，让儿女勿挂念。读时为先生对子女之亲爱、对学问之热情深深感染。最钦佩先
生不忧不惧之人生态度。“你们有我这样一位爹爹，也属人生难逢的幸福。”此言虽由
先生口出，但所言极是。任公先生真现代父亲之楷模。



-----------------------------
梁启超的家书胜过傅雷家书太多。不能有这样的父亲，就争取为我的孩子找到这样的父
亲吧！

-----------------------------
最好的教育是以身作则，言传身教。做人第一做学问第二，到现在还够不上梁启超说的
做好人，仁达和勇敢刚培养起来，做到不忧不惧~

-----------------------------
记忆中除了少年中国说被载入课本，现今中国对于梁启超其人的评价非常粗略，简直粗
略到令人发指。读完好崇敬任公的为人、治学和对子女的倾尽心血的抚育，越发想多学
些国学、历史，好好做好做人这门最大的学问。
ps.不能容忍堂堂协和这样的著名医院，居然搞出摘错病人左右肾脏的重大医疗事故，
且秘而不宣许多年，教任公受尽病痛折磨仅56岁就辞世了，可悲可叹！

-----------------------------
得父如任公何其幸哉，为父如任公何其伟哉！

-----------------------------
断断续续看了两个月。梁启超绝对是好父亲好男人的典范。智慧，博学，豁达，乐观，
对待孩子们是满满的慈爱和开明，对待国家是满腔的责任感和抱负。还仍旧记得中学历
史教科书对他的几句片面、冰冷的评价，以至于误导我这么多年，害人不浅。

-----------------------------
为做功课而读：“大抵居此五浊恶世，惟有庸乐之家庭，庶稍得退步耳”，有天伦之情
，有治学方法，有生活趣味，有立身与处事之道，梁任公的家信倒是活泼得很。

-----------------------------
绝对是极品男人！我喜欢他关于子女恋爱婚姻的观点。中学的历史课本抹煞你太多的优
秀。

-----------------------------
80多年前任公就意识到，中国这种“贩卖智识杂货店”的教育，把他前途想下去，真令
人不寒而栗！非你自己抖擞精神想办法自救，没有人能救你呀！

-----------------------------
此爹前无古人后无来者



-----------------------------
任公实是极可爱的一个人，全天下管自己的儿子叫老白鼻（老baby）的也就他一个了
吧。

-----------------------------
做为父亲的梁启超真是太可爱啦！~

-----------------------------
读这本书时，眼前浮现的是一位慈祥的父亲坐在桌前灯下，微笑着给儿女们写家书的场
景。而由始至终最让我震撼的是任公那颗赤诚之心。毫不犹豫，5星

-----------------------------
快来看梁公含情脉脉地跟家人撒娇。。。。

-----------------------------
好温柔的父亲，大把大把的给孩子寄钱，然后说“全班五十几人你能考到十九名已经很
好啦！”“睡后吾明日必以力自振”信里三分之一在说“想你想你想你钱够不够花？”
三分之一在写生活琐事，但偶尔提及的一些道理却能会心一击。总之全本书就是别人家
的爹系列...

-----------------------------
这样的书，让人不知道如何教育孩子是好。

-----------------------------
梁启超家书_下载链接1_

书评

提倡“百善孝为先”的中国，从蒙学的《朱子家训》，《颜氏家训》，一直到清末的《
曾国藩家训》，任何一篇关于教导自己子女立身、处世、做学问的文章，都有一副神色
严峻的教训面孔，板着，端着，让孩子和家人觉得惧怕。
有此印象，对于写这类文章的父亲们，便都有了一种固定的...  
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-----------------------------
很早就听说梁公教子有方，通过书信就把子女们调教得个个都有出息。后来看梁思成第
二位妻子林夕写的《我与梁思成、林徽因》一书，屡次提到梁公的书信，感觉梁公很是
开明，对子女很用心，是个好爸爸！虽然我至今对梁启超也所知了了，只知道他是个了
不起的人物，至于了不起在哪，...  

-----------------------------
1，家书把梁启超从一个遥远的、不真实的历史人物，一个历史符号、文化符号，变成
了一个活生生的人。家庭、妻子、儿女、朋友、饮食、起居、疾病、财产、社会活动等
等细节，因此而产生的真实性，勾画出了一个“活人”的生活画面。他在信中表现出的
慈爱、怜悯、愤怒、恬静、忧虑...  

-----------------------------
中共笔下的历史只给这么一个有才学，爱儿女的人扣了一顶改良派的帽子而已。被几个
字就盖棺定论的人还有许多，比如李鸿章，比如曾国藩，而他们值得的远远比这多得多
，梁启超儿女八个，个个成才，无一人留在外国，可见家庭的爱国影响有多重~~远比那
些嘴里含着各种爱国口号，用各...  

-----------------------------
读历史教科书时只知道梁启超是百日维新变法的倡导者之一，并在这场革命失败后逃亡
海外，那时候觉得初高中的历史书对其做法有贬，其实教科书只是当朝当代的一种政治
诱导，诱导我们按其历史价值观的逻辑去思考，但我今天看来这确实有害的，对于个人
的认知，因为有太多我们...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
发现家书能拉近我们和泰斗、伟人或者先烈的距离，我们初次接触到的一些历史人物往
往是通过课本或者媒体作品，这些媒介大多都介绍这些人的政治、经济或学术等方面的
历史活动，感觉很有时代的距离感，但是接触一些家书或较私人生活的作品之后，才感
觉这些历史人物是活生生的在脑...  



-----------------------------
通观整本书，看到的是一个博学多闻、心性通达、谆谆教导满心爱意的父亲，和一大家
幸福的孩子，温馨的家庭。 扉页的：宝贝们都好吗
爹爹。就是一个让人温暖的亮点。而且这父亲好可爱。摘录些好玩的句子： 1
“问思庄何故写信与二叔而不与我。”（还吃醋诶） 2 给女儿么寄去衣...  

-----------------------------
第一次知道梁启超是因为历史课本上讲到公车上书，后来是语文读本上梁写的少年中国
说，再后来就是看梁思成和林徽因这个纪录片讲到那个会给孩子写很多信的可爱而伟大
的父亲，最后更深的了解便是在真正读完梁启超家书后。
梁实在是个可爱的人儿，他有一颗有趣的灵魂，他会放下身段...  

-----------------------------
横亘在现代中国大幕之前有一个近代中国，王旗变幻，波诡云谲，民智初启，行古志今
。着迷于清末民初这段历史，海内外大家的此类传记论著成了我近年来的主要阅读书目
。尽忠守节的曾国藩，中体西用的张之洞，偷安求全的李鸿章，因缘际会的孙中山，圆
滑务实的袁世凯，急功近利的杨...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
上课老师放记录片《梁思成与林徽因》第一集《父亲》，让我意外发现梁启超是个很有
趣的父亲，于是找来家书一看。
1、他谈到不要孩子气，是要自己拿主意，而不依赖人。
2、“求学问不是求文凭。”某人不能立即进入大学，而看到同龄人心慌着急那才是孩
子气了。不要紧，底子打厚...  



-----------------------------
读《梁启超家书》，忍不住感叹在中国，像梁启超先生那样的爸爸实在是太少了，用网
友们前些天赞张文宏医生的话来说，就是没有“爹味”。
什么是“爹味”？网友总结了“爹味”3大特征：1.喜欢规劝人，通过训人找存在感；2.
身份感极强，对下爱摆架子，对上却往往奴颜婢膝；3.控制...  

-----------------------------
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