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“事先想不到的事情，也就很难做到。”创造力是人类能力中层次最高的一种能力，它
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是一种对现状的突破力，是一种不走寻常路的魄力，是一种勇于超越的能力。在竞争空
前激烈的现代社会，创造力是制约个人、企业、社会生存和发展诸多因素中的核心因素
，个人能否在职场竞争中出类拔萃，企业能否在市场洪流中脱颖而出，社会能否在历史
浪潮中阔步前进，从根本上来讲取决于有没有创造力以及创造力的高低。
本书在综合创造力领域最新研究成果的基础上，试图解开创造力的神奇密码，以浅显易
懂的语言探讨了创造力的内涵和现实意义，阐释了创造力的复杂机制，分析了影响创造
力的因素，并且提供了发掘、提升创造力的有效方法和途径，帮助不同领域不同层次的
人们突破思维定式、开阔思路、激发潜能、塑造创新意识，培养良好的创新习惯和思维
，创造性地解决各种问题，从容应对危机和挑战，在激烈的竞争大潮中立干不败之地。
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