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《大学计算机应用基础实训指导书》是《大学计算机应用基础》教材知识篇的配套实训
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指导书。书中以实例教学为基础，配有多个实用操作练习题，包括操作系统、文字处理
软件、电子表格软件、演示文稿软件、计算机网络基础、多媒体技术基础、数据库基础
等内容。《大学计算机应用基础实训指导书》内容共分三部分：第一部分是各章实训内
容，所举“例题”多为全国计算机技术与软件技术资格（水平）考试与国家人力资源和
社会保障部的“计算机高新技术”职业证书考试最近的考题实例。读者通过大量上机练
习可熟练掌握计算机应用操作技术。第二部分为每章作业练习题，学生通过完成这些作
业，可达到掌握计算机基本知识要点的目的。第三部分是全国计算机技术与软件专业技
术资格（水平）考试2008年的笔试题和上机参考答案。《大学计算机应用基础实训指
导书》注重培养读者实际应用操作技能，可作为三类普通本科院校和高职高专院校学生
的计算机应用基础课教材，也可作为广大计算机爱好者自学参考书。
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