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《经络腧穴学(供针灸推拿学专业用)》讲述了：经络腧穴学是针灸推拿学专业的基础课
程和主干课程。经络腧穴理论既是针灸学科的核心内容，又是中医基础理论的重要组成
部分。全书分为上、中、下三篇和附录，系统阐述经络、腧穴理论及其在临床上的应用
。上篇为经络腧穴总论，概述经络与腧穴的基本理论以及对临床的指导意义。中篇为经
络腧穴各论，主要介绍十二经脉和奇经八脉的经脉循行、主要病候，络脉、经别、经筋
以及腧穴定位和主治。下篇讲述标本根结、气街、四海理论和经络腧穴的现代研究进展
。附录中列有《帛书•十一脉灸经》原文，经络、腧穴歌赋选，人体重要部位及脏器经
络分布表，手足部反射区定位及主治。

本教材编写贯彻“以人为本”的教育理念，本着继承与创新相结合的思路，在内容和形
式上力求体现精编教材“精、新、实”的特点，既突出系统性，又强调实用性，力求严
谨，注重创新，主要有以下几方面的特色。

1.为突出教材的权威性和先进性，穴位归经、定位，以最新国家标准《腧穴名称与定位
》（2006年版）为依据，对新、老国标定位差异较大的穴位，以附注形式加以说明。

2.为突出重点，对常用穴和一般穴介绍详略有别，并首次将穴位分为重点穴、常用穴、
一般穴3类介绍。重点穴的确定参考《2009年硕士研究生中医综合考试大纲》中所列穴
名，常用穴参考梁繁荣主编的《针灸学》所列穴名。

3.为体现教材的实用性和“易教”、“易学”特点，每章前列有“导学”，以帮助学生
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掌握学习要点。为增加学生学习兴趣，同时便于对穴位的理解与熟记，凡重点穴和常用
穴均增加了穴名释义。

4.根据最新国家标准，重新绘制或修订了部分经络腧穴图，如常用骨度分寸图、取穴体
位图等。全书努力做到语言简炼，图文并茂。

5.附录中特别增加了手足部反射区的定位和主治，以进一步适应针灸推拿医疗市场的需
要。

本教材适用于高等中医药院校针灸推拿学专业本科生使用，也是广大从事针灸教学、医
疗、科研工作人员的重要参考书籍。

作者介绍:

目录: 绪论上篇 经络腧穴总论第一章 经络总论第二章 腧穴总论中篇
经络腧穴各论第三章 十二经络与腧穴第四章 奇经八脉第五章 常用经外奇穴下篇
根结、标本、气街、四海与现代研究进展第六章 根结、标本、气街、四海第七章
经络腧穴的现代研究附录1 《帛书·十一脉灸经》原文附录2 经络、腧穴歌赋选附录3
人体重要部位及脏器经络分布表附录4 手足部反射区定位及主治
· · · · · · (收起) 

经络腧穴学_下载链接1_

标签

中医

经络与针灸

医学

教材

养生术与中医

评论

javascript:$('#dir_4007366_full').hide();$('#dir_4007366_short').show();void(0);
http://www.allinfo.top/jjdd


编的很用心，整理的很细致，很有条理，还讲到了经络腧穴的当代研究情况。对于非专
业人士来说，很难记住这么多知识点。但是至少可以帮助读者了解专业人士、古代人对
于经络腧穴的理解。
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关于十二经脉的巡行，我暂时还不是很同意教材的讲法
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