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医学速览系列《药理学》并非长篇巨著。它的目的并不在于标新立异。它只是对成熟的
药理学教材的一种补充。一些优秀教材的内容也被引用于《药理学(第2版)》之中。出
于相同的原因，《药理学(第2版)》不适合替代成熟的本科药理学课程教材。

既然医学速览系列《药理学》不能被用于替代药理学课程的公认教材，那么该如何使用
它呢?首先，它能在药理学课程授课期问，提供有价值的学习辅助。《药理学(第2版)》
充斥了各种精选的图表，以便阐释药物作用的重要原理。

药理学是一门较难掌握的学科。太多的信息总是充斥于药理学的学习当中。为了记忆各
种药物的知识细节，初学者往往会忽略隐含于各类药物应用背后的一些基本概念。我们
不该因此责备他们。我们应鼓励学生在对种种药物的特点产生确切记忆之前，首先从更
远的角度来审视这门学科，进而理解药物治疗的基本原理。然而，言易行难！如果人们
只是在学习游泳，并被淹没于一个个波澜当中，便很难做到退后一步，然后去欣赏整个
湖面的景色。《药理学(第2版)》旨在帮助那些正在遭此“围困”的学生，将他们从被
信息“吞噬”的危险境地中解救出来；旨在使他们不再经历那种所谓的“战斗”。而是
去欣赏各种复杂课题的全貌。只有当做到这些，他们才能真正领会到那些关于正确用药
的重要知识细节。
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