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《性卫生保健知识150问》以通俗易懂、深入浅出、简明实用的问答形式，介绍了从青
年、壮年直至老年和残疾人的性卫生与保健常识，同时结合性卫生知识阐述了如何避孕
、节育、优生、优育的具体方法，并提出了性保健的新课题，最后对当前出现的性病如
淋病、梅毒、尖锐湿疣和艾滋病的防治提出了新的见解。内容丰富，科学实用，中西医
结合，药食兼备，是有益于广大读者生活与健康的必备读物，也是基层医务人员的参考
书。
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