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《感冒用药指南》重点介绍了感冒的治疗与用药的相关知识，可引导读者正确选择用药
以防治感冒。全书分为九章，介绍了感冒常识，感冒药的分类与应用，抗病毒药，解热
镇痛药，镇咳药，祛痰药，平喘药，抗过敏药和鼻咽喉科用药。每章分为中西药两部分
编写，中药按药品名称、药物组成、功能主治、用法用量、规格、用药指南分项说明；
西药按药品名称、成分、药理作用、适应证、用法用量、规格、用药指南分项说明。为
了配合防控甲型H1N1流感的需要，特在书后附有防控甲型H1N1流感及用药指南相关内
容，读者根据需要可快速检索。《感冒用药指南》具有良好的可读性和实用性，可帮助
感冒患者自我药疗，亦可供基层医务人员和药剂工作者参考。

作者介绍:

目录: 第一章 感冒常识 一、概述 (一)感冒病因 (二)感冒症状 (三)感冒分类
(四)感冒处理原则 二、感冒临床分类及鉴别 (一)普通感冒 (二)流行性感冒
(三)流行性感冒与普通感冒鉴别 三、感冒药的应用 (一)普通感冒用药原则及用药指南
(二)流行性感冒用药指南 四、感冒中药应用 (一)普通感冒用药原则及指南
(二)流行性感冒用药原则及指南第二章 感冒药分类及应用 一、西药分类及应用
(一)抗病毒药物分类及应用 (二)解热镇痛药物分类及应用 (三)抗过敏药物分类及应用
(四)镇咳药物分类及应用 (五)祛痰药物分类及应用 (六)平喘药物分类及应用
(七)抗感染药物 (八)复方制剂组方及应用 二、中成药分类及应用 (一)辛温解表药
(二)辛凉解表药 (三)祛暑解表药 (四)解表胜湿药 (五)扶正解表药
三、中西药复方制剂的应用 四、防治感冒的单方、验方 (一)单方、验方预防感冒
(二)单方、验方治疗感冒第三章 抗病毒药 一、病毒分类与抗病毒药 (一)病毒分类
(二)抗病毒药物作用途径 (三)常用抗感冒病毒药物分类 (四)常用抗感冒病毒药物
(五)新开发抗感冒病毒药物 二、抗感冒病毒药 (一)片剂 盐酸金刚烷胺片 盐酸吗啉胍片
(二)胶囊剂 利巴韦林胶囊 奥司他韦胶囊 三、抗感冒病毒中药 (一)抗感冒病毒中草药
(二)抗感冒病毒中药颗粒制剂 抗感颗粒 板蓝根颗粒 (三)抗感冒病毒中药液体制剂
双黄连口服液第四章 解热镇痛药 一、水杨酸类解热镇痛药 (一)片剂 ……第五章
镇咳药第六章 祛痰药第七章 平喘药第八章 抗过敏药第九章 鼻咽喉科用药附录
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