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《做个智慧家长》讲述了：阿拉伯有一位智者，他长着很长很长的胡子，任何人的任何
问题都难不倒他。可是有一天，一个孩子提出了一个让这位智者犯难的问题：“你睡觉
的时候是把胡子放在被子的外面还是放在被子的里面?”智者是怎么回答的呢？他说：
“我明天再回答你这个问题。”因为智者还真没注意到他睡觉时这胡子究竟放在了哪儿
。

《做个智慧家长》一书的灵感正是来源于此。家庭教育中遇到的困惑就像那位智者遇到
的问题一样，只要实事求是，方法得当，并且善于运用一点小小的技巧，作者相信每一
位家长都会成为智者。
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