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标签

佛教

陈兵

气功

佛学

道次第

密

评论

名为气功，实则见修行果无不含摄。陈老见地精湛自不待言，而此书故意采用一种旁观
者的语气，更显出其谦和风骨、宽广心胸！

-----------------------------
“佛祖释迦牟尼，就是在坐禅中思维，根据其所悟所证创立了佛教。佛教，可以说是建
立于教主禅思所得的宗教性体验之上……佛教各宗派祖师，在禅定方面的造诣多数很深
，他们对佛教哲学的发挥，也多依自己禅思中的体验”
实践起来可能真不容易。待有了更深的了解之后再回来看。

-----------------------------
佛教的七轮说
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