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标签

心理学

多湖辉

生活

自我完善

个人管理

评论

多湖辉来来去去就这几十句话，通过排列组合来出书。

-----------------------------
简单的提高个人气质和交往的技巧，适合快速浏览。纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行
。

-----------------------------
在电驴上看到的这本书。书中分了5个章节，从细节入手，一条条罗列出如何让自己更
善于表现自己
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