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《宋明理学》讲了宋明理学历来是中国古代学术研究的重要领域，各种专题性的研究以
及通论性的撰述，甚是繁富。一般来说，学术的研究犹如科学的进步，后人站在前人的
肩上，不论材料的考订，还是名理的辨析，当是一代胜过一代。然而，不同学科的研究
自有其特殊性，不可一概而论。19世纪末20世纪初，西域之学术挟船坚炮利之势，很
快占据了中国近现代思想及学术的中心。其中对自然与社会的研究，得名之为科学，不
过是对异域学术之复制，至多只是异域之“普遍真理”与吾国之“具体实际”各种形式
的结合而已，几无创造可言。至于吾国固有“文以载道”之学，则裂而为三，日哲学，
日历史，日中文。然“皮之不存，毛将焉附”，斯道既隳，斯文遂以扫地，而斯文斯道
之学沦为俗学，唯逢迎时尚、牵引异学是务。至若宋明义理之学，则以异学之范畴加乎
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其上，离析支解，排比罗列，无所不用其极，遂有唯物论与唯心论之分、本体论与认识
论之别。近百余年间，多少学者皓首其间，而于事理之实际，渐行渐远矣。今之治宋明
理学者大致若是。
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国学
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道学

社会学

哲学类宋明理学

文化

评论

郭老师论述平和生动，曾老师妙语连珠。本书代表了两位老师治宋学的基本观点，即以
“功夫与效验”、“工夫论”作为核心概念重新审定了牟先生的三系，实际仅划作两系
，精炼地概括为上达而下学、下学而上达，并视朱子、象山、阳明为一系。此说努力在
古学的脉络理解宋人，尤斥以西学比附理学的方法。极佳！
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-----------------------------
4.5。张子、明道、伊川三先生章写得好。周子章不安，象山先生章亦不安，阳明先生
章未读。象山先生要人发明本心、知此本心、时时葆荏，近于明道、上蔡二先生一路。
顺带一提，曾先生写象山先生时，似乎亦流露出某种体用的分离。
有趣的是，郭先生写龟山先生，说是明道一路，曾先生却说由龟山先生至朱子上承伊川
先生，主敬穷理之学至朱子大成。二先生先自不同。

-----------------------------
读了一半，还不错的。

-----------------------------
这个很详细 挺有感觉 我会慢慢研究的~

-----------------------------
总是觉得明道、五峰与陆王更像。上达下学之分，唐君毅先生似先言之矣。3.5。

-----------------------------
解读地详细，思想分殊地很有条理，重工夫，王道

-----------------------------
两位作者都是学养深厚的，值得推荐的宋明理学入门书。

-----------------------------
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书评

宋明理学，指宋明（包括元及清）时代占主导地位的儒家哲学思想体系，是受到了佛教
和道教的影响而建立的“道学”。宋明理学是一种既贯通宇宙自然（道教）和人生命运
（佛教），又继承孔孟正宗（根本），并能治理国家（目的）的新儒学。汉儒治经重名
物训诂，宋儒则重阐释义理、兼...  
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