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《毕淑敏散文精选》精选了毕淑敏经典散文。内容分为四个部分，一、人生沉思：在火
焰中思索，二、性别按钮：女人与爱及男人，三、心灵处方：造心，四、情感按钮：世
界上最缓慢的微笑。人生沉思：在火焰中思索中有提醒幸福、柔和、我很重要等；性别
按钮：女人与爱及男人中有淑女书女、寻觅优秀的女人、性别按钮等；心灵处方：造心
中有世纪末家庭、幸福的镜片、幸福和不幸永在等；情感按钮：世界上最缓慢的微笑中
有家中的气节、冰雪篱笆、请您从老板椅上站起来等。
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都是老爸买来滴...呃

-----------------------------
我不明白为何有人会主动去看此书TOT。

-----------------------------
开始看感觉是不错的鸡汤，后来发觉这不是煽情类的高考满分作文么？

-----------------------------
坚强地看完了。。。。。

-----------------------------
毕女士简直是鸡汤圣母。

-----------------------------
到这个岁数，她这样的女人并不多见。不算是风姿卓绝，只算是个老妈的形象。

-----------------------------
高三时拿来练逻辑论证，这么说也许会被吐槽，毕竟是建立在情感体验上的文字。但一
直放在【在读】一栏，因为这样的书是可以一直读下去的，想读时自然就有了吸引力，
倒是不错的Lesenmaterial

-----------------------------
读书笔记来源

-----------------------------
我很重要。

-----------------------------
她的散文很真切，有一种沁人心肺的感觉，写的也是她的经历，她的感受。

-----------------------------
小时候真是什么都看，把我妈书架偷偷翻了遍（这本好像还有一点性描写），感谢本性



根深没有被带跑偏

-----------------------------
比起那些凄凄惨惨戚戚的文字，还是这本书来得有温度有力量

-----------------------------
偶尔看上几篇 挺安宁的

-----------------------------
重要不是伟大的同义词，它是心灵对生命的允诺。

-----------------------------
与周国平相比，语言更温和更贴近生活。最令我印象深刻的话“读书的女人和不读书的
女人，一天之内是分辨不出的；读书的女人和不读书的女人，三个月内也是分辨不出来
的。” “每天冒一点险”

-----------------------------
无感

-----------------------------
手机没电。勉强自己看完的，看着看着睡着了呜呜。

-----------------------------
心灵鸡汤

-----------------------------
小时候妈妈买的，没有另外一本好看。

-----------------------------
让人读起来感到幸福的文字

-----------------------------
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书评

喜欢原因：
1）适合女孩子阅读，文字简单，透过不同的故事带给自己不同思考，因为作者另一个
身份是医生也是注册咨询师，所以很多想法和看法与其他女作家的写作风格不同。
2）读过毕淑敏几本书籍，偏爱之前的文章，叙事中带着思考性的问题，时时也看到作
者笔下其他咨询心理问...  
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