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《多动症:你应该知道的140个问题》介绍了关于多动症的自我评价和行为疗法、运动和
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发音的再教育，以及药物疗法，重点介绍了医学界在这几个方面的最新研究成果。《多
动症:你应该知道的140个问题》除了介绍专家关于多动症的不同理论观点，还向人们传
授知识，解答疑问，重新阐述科学原理，同时还帮助家庭和个人应付多动症。
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标签

自我分析

养生

HRB

评论

我在法兰克福时候能不能专心做事，少玩手机呢？
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