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《和谐家庭:理论与实践探索》系“东方家庭丛书”之第五本，是对和谐家庭理论与实
践创建较为系统整理与研究的成果。
本研究通过古今中外文献收集研究、实地调研、个案分析等，建立了“和谐家庭”建设
理论模式，探索创建需把握的关系和实现途径。并积极借鉴长三角地区经验，完善上海
市家庭文明建设“十一五”测评标准及评估指标，提出相应的“和谐家庭”创建策略。

在此基础上，又从2008年9月在沪召开的“长三角‘和谐家庭’理论与实践创建研讨会
”之研究论文中精选了部分成果。从社会支持、伦理道德、家庭成员关系、家庭教育、
和谐家庭创建与评估等角度，审视当前和谐家庭创建的最新状况。另收入涉及家庭社会
政策、夫妻关系的最新研究成果。
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