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依照最新六级改革精神及改革后的六级考试模式：把阅读理解分为仔细阅读和快速阅读
，更加要求考生具有词汇理解、语境理解、总体理解等阅读综合能力。基于此，《大学
英语六级考试阅读160篇》在选材上非常广泛，涉及最新的科技成果、人文习俗、异域
风情，又涵盖了一些社会热点和焦点新闻。在体裁上多样：有记叙文、说明文、议论文
等，集知识性和趣味性于一体，具有很强的可读性，更注重训练考生快速获取信息的阅
读能力。 

《大学英语六级考试阅读160篇》共由160篇短文组成，在体例排编上由以下几部分组
成：第一部分为技巧篇。理论和实例相结合并渗透解题技巧，不用武战只需智取。第二
部分为强化提高篇。共包含120篇文章，难度由浅入深，循序渐进，并对超纲词汇加注
了含义释义。第三部分为精彩时文，美文导读篇。《大学英语六级考试阅读160篇》特
采撷了10篇佳作，可背诵以丰富文采，亦可品味以修身养性。第四部分为全真模拟冲刺
篇。共包含30篇文章，这部分在体裁、内容、难度、风格上都紧扣六级历年真题，带有
极强的指导性和实战性，有助于考生提前进入备考的最佳状态。
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