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《我与狗狗的十个约定》讲述了少女小光迎来了她家的新成员，一只前脚裹着白毛的小
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狗。妈妈给她起名叫袜子。妈妈经常教给小光，要和袜子交朋友，不要忘记与狗狗的十
个约定。小光似懂非懂地点头答应。在成长的日子里，母亲的突然辞世、父亲的辞职、
美好的初恋、有意义的工作，第一次独自一人生活、恋人的事故……
小光的生活发生了很多变化。小光和小狗袜子渐渐疏远了……

小光还能守住与狗狗的十个约定吗？

编辑推荐

2008年轰动日本的电影原著小说，《我与狗狗的十个约定》已成为时尚爱犬人的流行
宣言，《我与狗狗的十个约定》插图版。

读完此书，有一种冲动，想把身边的爱犬紧紧抱在怀里，心中的思念越发强烈，眼泪也
禁不住流下来，“请你一定要相信我，因为我永远是你的伙伴”。

不管遇到什么状况，一定要记住与狗狗的十个约定哦！

尽管遗憾，和你在一起的时间，也就只有十年左右

为了增进相互理解，请给予我们彼此足够的时间

请与我多说说话，好吗？

不要吵架，不要打骂我，因为我不会咬你的

我不听话的时候，总是有理由的，请你在责备我之前好好地想想

……

改编电影08年在日本上映后可媲美风靡一时的《再见了，可鲁》，受此影响，东京的很
多宠物店都纷纷粘贴“我与狗狗的十个约定”。在《我与狗狗的十个约定》这本书里，
你可以看到人与动物的情感，淡淡的青春情愫，还有深刻的人生启示，都在故事中娓娓
道来，小说改编自网上动人的短诗《养狗十诫》，感动全球的10个约定：

1．尽管遗憾，和你在一起的时间，也就只有十年左右。

2．为了增进相互理解，请给予我们彼此足够的时间。

3．请与我多说说话，好吗？

4．不要吵架，不要打骂我，因为我不会咬你的。

5．我不听话的时候，总是有理由的，请你在责备我之前好好地想想。

6．请你相信我，因为我永远是你的伙伴。

7．你有学校也有朋友，但对我来说，我的生活中就只有你。

8．即使我上了年纪，也请不要遗弃我。

9．和你一起度过的岁月，我一辈子都不会忘却。

10．当我离开这个世界的时候，请你目送我离去，因为有你在我身边，我才能幸福地去
天堂旅行。所以，请无论如何不要忘记，我一直爱着你。
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谁和谁相遇，都是很偶然的。每个人的一生中都会遇到很多人，然后再其中来选择一个
共度一生。狗呢，却没有选择主人的自由，遇到谁都是命，只能认命。

-----------------------------
人人心中都有一块柔软的净土，狗狗们是这片净土上的一抹荫凉。

-----------------------------
书店 一小时 结尾有个泪点

-----------------------------
虽然早就看过电影了，本来就对书本没啥期望，但是看到最后还是哽咽。但是，翻译的
质量实在是很无力。

-----------------------------
妈妈很神奇

-----------------------------
为什么这个作者是川口晴。。。。。。

-----------------------------
最近逛书城，狗狗的题材书籍很多，主要还是打亲情、友情牌，用催泪拨动读者心弦…
…书籍内文花花绿绿很有生命力，很美……

-----------------------------
还是期望有一只狗狗，因为他总是那么可爱。

-----------------------------
十个约定爱狗人士必懂必备必行！本来是出于不想浪费太多时间所以挑了一本字数不多
又有很多插画的书，没想到两个小时断断续续中哭了三次，来来往往借书的同学看见我
拿着一本日本书站在欧美文学的书架边，一边看一边抹泪一定很奇怪。不过看完此书更
加坚定了我要把三五妹妹变成现实的念头。狗狗的一年相当于人类的七年，刚知道。

-----------------------------
典型的日本作品 在唠家常一样的把故事叙述出来 又那么温情 狗狗也会伤心难过
你有朋友 家人 工作 而它只有你



-----------------------------
封面不对啊。

-----------------------------
和电影一样看的人泪如雨下

-----------------------------
同名电影和这本书出世之前，以宠物类作为卖点的图书还不至于这么泛滥。之后
随便印个宠物，开始打着“我就是要让你哭”的书越来越多之后，反而显出十个约定的
真挚与简单，没有一本书应该定位在让读者如何如何哭泣，感情的共鸣我永远相信最朴
实的文字力量，所以，这是值得简单阅读的。

-----------------------------
不靠谱的可爱妈妈，温驯的狗狗，还有淡淡的温暖文字。妈妈“走”了，朋友离开了，
只有你，一直坚定地陪在我身边···

-----------------------------
太感动了。。

-----------------------------
看的太快了。宣传的太感人，就显得不感人了

-----------------------------
晓丹姐借我看了几天，我也没怎么认真看，不过大体的翻了翻，还是不错的。但是这种
情感型书籍我是不是很爱看的，但是看过之后，明显不忍心打我家喜乐了。不错，给三
星。

-----------------------------
宝贝 谢谢你陪我的这些年~~

-----------------------------
我想我能够做到这十条约定。

-----------------------------



不要忘记约定多好

-----------------------------
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书评

我与狗狗的10个约定 1。我们在一起的时候。希望你能耐心一点。给我时间去理解你。
2。希望有一天你可以完全的信任我。能成为你忠诚的朋友。是我最大的幸福。
3。你知道吗。我和你一样。是有感情的。
4。我不听话的时候。在你责备我之前。能不能想想自己对我作了些什么。 5。把...  

-----------------------------
原本定的计划里有每礼拜读一本书的，到昨天周四刚好一礼拜，当时是因为没书读了，
就把《与狗狗的10个约定》找出来，准备在把它送给朋友之前自己看一遍。
上午去事务所，谈明天签约的事。
然后游泳。大雪纷飞中，在水里飘来飘去，很不错。
然后想起还有计划是每周学会一个菜，啊...  

-----------------------------
其实《我和狗狗的十个约定》我一直没太弄清楚作者是哪一位？泽本嘉光？还是川口晴
。看到改编的影片是两人的署名，不管它了。不管是谁，我只是牢牢记住了这十个约定
，让我养狗狗的决心动摇了起来，吼吼～
1.在你带我回家之前，请记得我的寿命约有10～15年。你的遗弃，会是我最大...  

-----------------------------
不得不说，恐怖小说也好，言情小说也罢，相比起欧美的跌宕起伏的故事情节，日韩小
说家们更擅长用平实的文字刻画人物的心理状态。
生，离，死，别。四个状态好似四根竖起的标杆。而父亲，母亲，男友，狗狗，则好像
命运的圆球，再四根杆子间滚来滚球，碰的他们叮当乱响。 而总...  

-----------------------------
凡是跟狗狗有关的东西，我都很感兴趣。这本书看到最后很伤感的，我也不能想象有一
天要跟三顺分开。书中配了很多狗狗的照片，非常温馨。但是作为一本原价28元的书，
我觉得定价偏贵了，每页的字数很少，行间距很宽，以我这么慢的读书速度2个小时就
读完了。期待能拍成电影，应该会...  

-----------------------------
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好久都没有感动过了，从看了《与狗狗的十个约定》开始，心里又开始有了那种暖暖的
触动。
其实，书中所讲的故事很平实，作者以很清新的语言，向我们娓娓道来一个敏感女孩的
成长，其中叫“袜子”的狗狗陪伴了女孩的成长过程，让她很快地从母亲去世的悲痛中
恢复，让她能够在与父亲...  

-----------------------------
由于前一天晚上不能习惯自己睡导致失眠，穿戴整齐吃完早餐准备出门上班，就在穿鞋
子的那一刻拿起电话跟领导请病假。回笼觉起来无所事事，趁着只有自己在家，把这本
书看完了。幸好自己在家，哭掉了半盒纸巾。
从小到大家里养过很多条狗和猫。大多数是养了没几天又消失的。十多岁...  

-----------------------------
很美好，很干净的书，看完会感觉心里暖暖的，齐藤和袜子之间的感情很是让人动容，
现在有很多的人都在养狗，可是到底能有多少人能守得住与狗狗的约定呢，我想大多数
的原因都是因为无聊或者寂寞，可是又有多少人想过狗狗的感觉，看到中间的一句约定
特别感动，你有你的同学，你的...  

-----------------------------
当初在报纸上看到《狗狗与我的十个约定》的电影宣传、一见倾心
在看这部电影的前几个小时、我偶然在卖架上看到这本书、于是收入囊中
那部电影是很简单的故事、让人易懂、这本书亦如此、
养过狗的人都会感动、当我抱着这本书享受午后的阳光的时候
看到袜子要去世的那部分的...  

-----------------------------
即使不得不短暂，但给你一辈子的承诺，倾注一生的爱给你的，珍藏着所有你的美好
——这样的一种人就是你的袜子。
10个约定，需要用一生的时间来守候呵护遵守，在生命的最后一刻，都可以笑着 ---
即使离开你的身边。  

-----------------------------
“母亲是个不太靠谱的女人。”
可是这个母亲真很可爱，乐观、随性地对待生活很身边的人和事。
因为家里养狗，对关于袜子的那些很日式的描写没那么感动，拟人化不表示就是人，我
们善待，却不能完全懂得和替代。 Lying in my bed I hear the clock tick, And think of
you Cau...  

-----------------------------



-----------------------------

-----------------------------
每次读到我和狗狗的十个约定的每一条约定中的每一字都会觉得泪目。狗狗是我们最真
诚的朋友，他陪伴你的时间不少于每天父母的陪伴，甚至更多更久。
他的寿命很短，在你还未完全察觉时他已在慢慢变老，猝不及防，心生恐惧。忽然的某
天你就无法看到他在你面前奔跑，在你面前撒娇，...  

-----------------------------
一上午看完这本书，哭得淅沥哗啦的。
我与狗狗的10个约定，是一辈子的承诺。我的路很长，它的路不短，在这长长短短的日
子里，谁又离得了谁，究竟又会是谁辜负了谁。
我想，多数时候还是我们辜负了它们吧。 袜子从出生来到齐藤家，陪伴小晴，也就是...
 

-----------------------------
之前朋友推荐过这本书，舍友很久前就在看。昨天出门时，顺手牵走了舍友的《狗狗》
，在路上用来打发时间。中转，在老K耗时间的时候，拿出了这本书，结果一口气读了
100多页。阅读速度从来没有如此快过。完全是因为故事温馨有趣、语言平实、感情真
挚，没有那些故弄玄虚，读起来不...  

-----------------------------
1. 私と気長につきあってください。 请对我有耐心。 2.
私を信じてください。それだけで私は幸せです。
请你相信我，只要这样我就感到很幸福了。 3.
私にも心があることを忘れないでください。 请不要忘记我也有心。 4. ...  

-----------------------------
最感动我的地方有2个。
一个是，小晴为了实现成为兽医的梦想，去了百里外的地方读大学，狗狗就留在家里，
由父亲和父亲诊所的护士朋子照顾。想到当年，袜子离开一天都会让小晴感到寂寞、郁
闷，甚至每天都打电话去慰问袜子，到现在长大了，为了梦想和工作渐渐遗忘狗狗、遗
忘...  

-----------------------------

-----------------------------
从小养狗，黑黑，灰灰，lucky，道道，卡特。夭折的黑黑，咬了我们被送走的灰灰，
最聪明漂亮的lucky，街上捡来的道道，大笨蛋卡特，迷你小点点……还有两只猫咪
小黑病死的时候我把它埋在了家后的地里，那时候压根还没有大规模的房地产，一大片



空地是我们的游乐场。 也许是我们...  

-----------------------------
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