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威福瑞．塞西格是英國最偉大探險家的最後一人，一個傳奇人物，因為他走過世界上幾
處最難以到達的地方而聞名於西方世界。

童年時代，塞西格在阿比西尼亞（現在的衣索匹亞）親眼目睹塔法利拉斯王的勝利隊伍
洋洋得意地從徒手戰爭中歸來，他們的俘虜則扣著手銬腳鐐；就讀牛津大學時，他便利
用暑假到海上旅遊；二十三歲，他生平第一次探險，帶著各種部落集合而成的侍衛隊，
前往丹納吉爾荒野──當地男人的地位端視他殺了多少人而定；旅途中，他與傳說中殘
忍無道的奧薩蘇丹王在森林中會面，無視於蘇丹王的侍衛陣仗，勇敢陳述自己想要找出
阿瓦許河源頭的想法，終於獲得蘇丹王的許可，成為第一個探索奧薩蘇丹領地的歐洲人
。

在這本自傳中，塞西格以無比的情感陳述對他影響最大的家人與他的家居生活，讓人得
以一窺一位偉大探險家的內心世界；他也以親身經歷書寫二次大戰時期的戰爭實況，側
寫他接觸過的政治人物，尤其是對阿比西尼亞的海爾．塞拉西皇帝的描述，更是難得的
第一手資料。
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「我所讀過最引人入勝的生命故事之一。」

──理查．福爾摩斯（Richard Holmes），《泰晤士報》（The Times）

「我們的時代裡極少數可以與十八、十九世紀偉大探險家相提並論的人。」

──大衛．艾騰博羅（David Attenborough）

「一則如同《阿拉伯沙地》和《沼地阿拉伯人》般特別的珍貴傳奇……它是一個滿不在
乎地與其時代格格不入的崇高的人的紀錄。」

──E. S. 透納（E. S. Turner），《倫敦書評》（London Reviews of Books）

「無疑的，他是英國曾有過的最偉大旅行家之一，也是最後一個純樸的人。他寫得如此
優異又真誠。」

──傑佛瑞．摩爾豪斯（Geoffrey Moorhouse），《每日電訊報》（Daily Telegraph）

作者介绍: 

威福瑞．塞西格1910年生於阿迪斯阿貝巴（現在的衣索比亞首都），曾就讀於伊頓公
學和牛津大學，並曾代表牛津參加校際拳擊賽。1935年，他加入蘇丹政治局，大戰爆
發後被暫調蘇丹保防隊，其後陸續在阿比西尼亞（現在的衣索比亞）、敘利亞及西部沙
漠等地服役，曾獲頒傑出服務獎章。戰後他遍遊阿拉伯南部、庫德斯坦、伊拉克沼澤、
興都庫什、喀拉崑崙山脈、摩洛哥、阿比西尼亞、肯亞和坦干伊喀等地，且均以徒步或
以牲口代步。由於旅遊成果豐碩，曾獲頒「英國皇家地理學會」的創辦人獎、「英國皇
家中亞學會」的阿拉伯勞倫斯獎、「英國皇家蘇格蘭地理學會」的利文斯敦金獎，以及
「英國皇家亞洲學會」的柏頓紀念獎。他目前是「英國皇家文藝學會」的榮譽會員以及
「大英科學院」的榮譽院士。1968年，他獲頒大英帝國武士勳章和衣索比亞的三等星
勳章。
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