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A popular popularizer of psychiatry correlates the symbolism of dreams and myths and
fairy tales and the symbolic language they have in common. Here, at an accessible
level, is the quality of dream activity, its distortion as well as its acute insight; the
Freudian and Jungian concepts of dream interpretation, as well as his own; its historic
pattern in earlier times, Oriental, Biblical, Talmudic, medieval, etc.; the most significant
principles which govern interpretation with illustrations from generic types of dreams;
and an example of myth in the Oedipus story, of fairy tale in ""Little Red Cap"" (Little
Red Riding Hood), of ritual in the observance of Sabbath, and of the symbolical novel
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in Franz Kafka... Intended for the student as well as the layman, this is a general
orientation rather than a depth probe.

作者介绍: 

埃里希·弗罗姆：1900年出生于德国法兰克福。曾在法兰克福精神分析研究所和社会
研究所工作，并成为法兰克福学派的重要代表。1933年赴美讲学，开设私人诊所。197
4年移居瑞士，继续从事研究和著述。1980年卒于瑞士洛迦。

弗罗姆是精神分析学家，又是哲学家，是当代西方精神分析学派的理论权威，影响广大
而深远。继弗洛伊德的“无意识”，荣格的“集体无意识”之后，弗罗姆提出的“社会
无意识”，成为了无意识理论发展史上树立的第三个里程碑。他提出的精神分析学说无
论在人格理论、梦的分析、精神治疗以及伦理学等方面都有独到的见解。他融合当代西
方哲学、社会学、人类学、史学和宗教等多种学科的思想成果，来探索人性和灵魂的奥
秘，在精神分析社会文化学派中可谓独树一帜。
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评论

弗公解梦，假一赔十！

-----------------------------
里面的case
study不错，其他部分我觉得有点松散，尤其到后面讲到神话/文学中的性别冲突什么的
。最大的收获可能就是看完立马去借了The Trial.

-----------------------------
The Forgotten Language; An Introduction to the Understanding of Dreams, Fairy Tales,
and Myths._下载链接1_

书评

弗洛伊德首次提出了潜意识的概念，他所提出来的是个体潜意识，以弗洛伊德的观点，
这种潜意识以“利比多”——即性动力为核心，以类似本能的东西在左右着人的梦，当
然，也影响着人的显意识，即人的日常生活。当这种动力受到压抑，人就会得病。荣格
发展了弗洛伊德的理论，提出了...  

-----------------------------
最好借这本书，来倾听 内心真实的呼声。 社会如此喧嚣， 很多主流观念
通过政治灌输、新闻媒体、市场炒作等多种方式
进入我们的头脑当中，不论哪种体制，都会有这种灌输。当然社会集体观念是凝聚社会
必需的，但是这些观念要是过量了，作为个体的人，就有被吞噬的危险，...  

-----------------------------
在弗洛姆上一部著作《精神分析与宗教》的最后，他对宗教和神话故事中常见的象征性
语言，以及精神分析对其的影响有所提及，但并未展开。于是，对这个问题的探讨，也
就留到了这本《被遗忘的语言》之中。从中也可见弗洛姆思想体系连贯性之一斑。
“被遗忘的语言”指的便是象征性...  

-----------------------------
在对西方思想家的研究中，有两种常见的做法，一是面面俱到地罗列其观点，名曰客观
介绍，二是取其一点，便联系中国的实际，加以任意发挥。回想一下前一阵的所谓哈耶
克热，这两种做法岂非十分普遍？这些当然都不能算真正的研究。从邓正来的哈耶克研
究中，我们也许可以略知何谓真...  
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-----------------------------
在大多数人看来，神话讲述的都是一些虚幻的东西。但是，过去60多年来，我们在心理
治疗和心理学方面取得的进展之一，就是发现神话其实非常严谨，它深刻地反映了复杂
而又丰富的人性。
在这方面，我们要特别感谢卡尔·荣格和研究比较神话的作家约瑟夫·坎贝尔所做的努
力，特别是后...  

-----------------------------
现代中国的小说渐渐地与世界融通。我们的经济、政治与世界的联系越来越紧，我们的
文学也是这样。假如我们了解一个国家，它的国民生产总值等数字固然是极重要的，但
对一般人来讲，它们太抽象太缺少感性体验了。我们提起沙皇俄国，脑子里涌现的是契
科夫、托尔斯泰笔下的人物和景...  

-----------------------------
写在最前面：我准备写一个认真一点的读书笔记，不过恐怕也是指长度，至于条理，只
能想到哪是哪了。
这本书很薄，一百多页的小册子，讲述了如何用象征的语言重新表达梦，神话以及一些
其他，也就是用现在通常说的心理分析对个人的半理性半非理性的想法——梦，以及对
应的整个社...  

-----------------------------
不同领域的符号系统显著不同，我们不能简单地将它们混在一起统称为符号系统。
弗洛伊德的研究工作采用缩写的术语表达梦和行为的科学概念，还采用了简单的图表；
——以逻辑推理为中心的论述性文字
爱因斯坦思考复杂的空间图像、身体影像和数学方程，文字只是他研究过程结束后的...
 

-----------------------------
现代中国的小说渐渐地与世界融通。我们的经济、政治与世界的联系越来越紧，我们的
文学也是这样。假如我们了解一个国家，它的国民生产总值等数字固然是极重要的，但
对一般人来讲，它们太抽象太缺少感性体验了。
我们提起沙皇俄国，脑子里涌现的是契科夫、托尔斯泰笔下的人物和景...  

-----------------------------

-----------------------------
弗洛伊德用梦，给我们打开了一个通向无意识的大门。荣格用幻想，给我们展示了一个
丰富多彩的无意识世界。 梦是什么呢？ 弗洛伊德说——梦是欲望的满足。
荣格说——梦是一种超验的智慧。
弗洛姆的说——梦是在睡眠状态下任何一种心理活动的有意义和重要的表达。 我以...  
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