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《新教学方式的实践艺术》在对反思教学、对话教学、理解教学原理进行系统介绍的基
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础上，针对我国基础教育课程改革实际，结合大量典型的课堂教学案例，提出了反思教
学、对话教学、理解教学的具体实施策略和教学建议。

《基础教育课程改革纲要（试行）》中明确指出，课程实施应“倡导学生主动参与、乐
于探究、勤于动手，培养学生搜集和处理信息的能力、获取新知识的能力、分析和解决
问题的能力以及交流与合作的能力”；要求“教师在教学过程中与学生积极互动、共同
发展，要处理好传授知识与培养能力的关系，引导学生质疑、调查、探究，在实践中学
习，促进学生在教师指导下主动而富有个性的学习”。
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