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《玩转笔》内容简介：转笔，长期以来一直是学生们的爱好，很多人不知道，这项运动
早已在国外“遍地开花”！对孩子来说，转笔可以开发智力，还能提升孩子在伙伴中的
自信；对老年人来说，转笔可以增加手脑协调性，延缓大脑衰老，还能预防因大脑引起
的疾病。转笔更不受时间、空间限制，随时随地可以进行健脑游戏！
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个人管理
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画
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来支持下PSH~

-----------------------------
初中的时候怎么没有看过这本书~
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个人认为这是一本非常有价值的书，尤其对新手来说非常棒，囊括了改笔教程和trick及
combo教程，还有对转笔历史的简介与几种风格的介绍，它对新手的建议也非常好，
虽然这本书已经绝版，但是在网上依旧可以买到复印版。
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书评

希望越来越多的人来玩转笔哈~~~ PSH绿洲飘过  
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