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《实用医学概要》是根据高等职业教育药学、药剂、药品经营与管理、医疗器械制造与
维修等专业学生对基础医学与临床医学知识的需求而编写的，是医药专业课程改革教学
成果教材。教材内容从服务职业岗位需求出发，将人体解剖学、生理学、诊断学基础与
临床常见病的治疗等有机地结合在一起。教材从医药卫生行业实际岗位入手，根据岗位
对知识与能力的需要选取教材内容。内容上淡化学科意识，强调实践，力求突出教学过
程的实践性、开放性和职业性，强化学生职业能力的培养，注重培养学生分析和解决实
际临床问题的能力。在疾病教学中穿插大量病例分析实例与练习。每章设有学习目标、
知识链接、知识拓展、课堂互动、病例分析、学习小结、目标检测、实践教学等内容，
书后附有相关参考答案。 

《实用医学概要》可作为高职高专药学、药品经营与管理、药物制剂、医疗器械制造与
维护、中药制药技术等专业教材，也可供医学、检验的相关专业参考。
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三、诊断要点
四、治疗原则
第七节 特殊解毒剂
本篇学习小结
本篇目标检测
实践教学13类风湿性关节炎病例
讨论
第十四篇 实用技术
第二十九章 常用实用技术
第一节 安静时脉搏、心率、呼吸和心音的测定
一、脉搏的测量
二、心率的测量
三、呼吸的测定
四、心音听诊
第二节 人体在安静及运动后动脉血压的测量
一、正常血压标准
二、血压计
三、动脉血压测量原理
四、安静时动脉血压的测量
五、运动后动脉血压的测量
六、注意事项
第三节 肺活量和连续肺活量的测定
一、测定意义
二、测量步骤
三、注意事项
第四节 心电图的描记
一、测定原理
二、人体安静时心电图的描记
三、心电图测量分析
四、注意事项
第五节 血型的测定
一、基本原理
二、检测ABO血型的方法
三、注意事项
第六节 血糖的测定
一、血糖仪
二、血糖的监测频率
三、血糖的测量
第七节 视力的测定



一、视力表
二、视力的检查和记录方法
三、注意事项
第八节 常用消毒药物与消毒方法
一、物理消毒法
二、化学消毒法
第九节 体温的测量
一、正常的体温值
二、体温的测试部位
三、体温计
四、测量步骤
五、注意事项
本篇学习小结
本篇目标检测359常用临床检验参考值
中英文对照表
目标检测题及实践教学参考答案
参考文献
· · · · · · (收起) 
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