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正式出版的第一本诗集

作者介绍: 

伊沙，原名吴文健。男。1966年5月19日生于中国四川省成都市。1989年毕业于北京师
范大学中文系。现居陕西省西安市，任教于西安外国语大学中国语言文学学院。已经出
版的主要著作有：诗集《饿死诗人》《伊沙这个鬼》《野种之歌》《我终于理解了你的
拒绝》《伊沙诗选》《我的英雄》《车过黄河》，长诗《唐》，诗歌专论集《十诗人批
判书》（与人合著），散文随笔集《一个都不放过》《被迫过著花天酒地的生活》《无
知者无耻》，中短篇小说集《俗人理解不了的幸福》《谁痛谁知道》，长篇小说《狂欢
》《迷乱》《中国往事》《黄金在天上》。另有与人合集多部，外译本《伊沙短诗选》
（英文）《灵与肉的项目》（希伯来文）《第38届鹿特丹国际诗歌节·伊沙》（英文）
《第38届鹿特丹国际诗歌节·伊沙》（荷兰文），编著有《世纪诗典》《现代诗经》《
被遗忘的经典诗歌》（上、下卷）等。还有作品被散译为德、日、韩、瑞典、世界语。

曾获《诗参考》“十年成就奖”暨“经典作品奖”、《山花》2000年度诗歌奖、首届
“明天额尔古纳”中国诗歌双年展“双年诗人奖”等多种奖项。曾当选为《文友》《女
友》评选的“读者最喜爱的十佳诗人”（1993）、《世界汉语诗刊》评选的“当代十
大青年诗人”（1998）、《羊城晚报》《诗歌月刊》等多家媒体评选的“中国当代十
大新锐诗人”（2007）。曾应邀出席第16届瑞典奈舍国际诗歌节、第38届荷兰鹿特丹
国际诗歌节、第8、9、10届亚洲诗人大会、首届昆明“中国-北欧诗歌周”等国际交流
活动。自上世纪80年代末迄今，一直活跃在中国诗坛上，引人瞩目也饱受争议，是非官
方反学 院的“民间写作”的代表诗人。

饿死诗人

那样轻松的 你们

开始复述农业

耕作的事宜以及

春来秋去

挥汗如雨 收获麦子

你们以为麦粒就是你们

为女人迸溅的泪滴吗

麦芒就像你们贴在腮帮上的

猪鬃般柔软吗

你们拥挤在流浪之路的那一年

北方的麦子自个儿长大了

它们挥舞着一弯弯



阳光之镰

割断麦杆 自己的脖子

割断与土地最后的联系

成全了你们

诗人们已经吃饱了

一望无边的麦田

在他们腹中香气弥漫

城市中最伟大的懒汉

做了诗歌中光荣的农夫

麦子 以阳光和雨水的名义

我呼吁：饿死他们

狗日的诗人

首先饿死我

一个用墨水污染土地的帮凶

一个艺术世界的杂种
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评论

不是哗众取宠，是一种绝望，诗人这种情痴通过“迸溅的泪滴”写得很好。

-----------------------------
诗歌已死。

-----------------------------
高二语文老师念起这篇文章来，被震撼了。

-----------------------------
大师啊，您还是只有这一本杰作好了，别在微博上写诗了。

-----------------------------
学习了，以后一定天天向上，好好学习。老狐狸那首有点皮。最后的诗观很有启发意
义。

-----------------------------
伊沙还是有他的丰富性。

-----------------------------
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书评

首先我只读了那首诗。我能理解您的心情，但生命精神的一味上扬只会让人气绝身亡，
这不是真的善待生命，因为这一切我都经历过。我想您是崇尚西方文明的，但您没真正
搞明白人家的奧义，当然，我也在摸索。其实它也一直在关心人类命运的问题，它的死
不 是让你真的死，而是让你生...  
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