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内容简介：

本书展现的是在建设世界一流大学的背景下，来自低收入家庭而自强奋斗的同学成长的
历程。他们积极投入公益活动，回报社会，健康成长，以自己的方式为校园建设和社会
发展贡献着力量。本书除了选取近年来受到资助而取得一些成绩的学生代表撰写稿件，
也请了一些北大的老师撰稿和读者一起分享从贫困中奋发的故事，阐述"艰难困苦，玉
汝于成"的道理。可以说，这是一本励志书，对于无论出于顺境还是逆境，贫困还是富
裕的学子都将是一次心灵的启迪。全书分作五篇：励志篇、感恩篇、成长篇、回报篇、
情怀篇。师生们借着这个平台尽情抒发他们对于贫困成才的感悟，或饮水思源，或奉献
社会、或发奋图强。其中部分作者已经是社会上知名的成功人士，其现身说法，更有说
服力。
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杨爱民，北京大学学生资助中心主任
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评论

感恩，奋发。
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看过之后，真的后悔自己没用
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我自己的一篇文章也收录其中~贫穷不是堕落的理由，奉献才会收获快乐~
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