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《肾病的中医调补》内容简介：常见的肾脏疾病主要有急性肾小球肾炎、慢性肾小球肾
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炎、肾病综合征、IgA肾病、急性肾衰竭、慢性肾衰竭(主要是因为肾小球受到损伤出现
。肾小球滤过功能异常发生的疾病)；急性肾盂肾炎、慢性肾盂肾炎(主要是泌尿系统的
感染出现损伤而出现的疾病)。另外，还有一些疾病也可以引起肾病，如高血压引起的
高血压肾损害、糖尿病引起的肾病、狼疮性肾损害，紫癜性肾炎、乙肝相关性肾炎等，
这些都是由于相关基础疾病引起的肾脏损害。《肾病的中医调补》介绍肾病的饮食调补
、肾病的中医调补、肾病的起居调补、肾病的运动调补。
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