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《育儿小百科》内容简介：人之初，是一张白纸，性善或性恶全凭后天环境的影响、教
育、诱导和训练。宝宝教育是重要的，爱孩子就从现在开始吧！《育儿小百科》站在孩
子的立场上考虑育儿问题，指导父母们如何科学地精心照料自己的孩子，尊重孩子的个
性，培养孩子的创造性，培育健壮的体魄，使他们身心健康，茁壮成长。孩子是家庭的
希望，国家的未来，教育孩子不仅是学校、社会的责任，更是父母的职责。“推动摇篮
的手，就是推动世界的手”一语道破了家庭教育对孩子的重要性。家庭是孩子的启蒙老
师，也是孩子的第一所学校，可以说，父母对于孩子的照顾，直接影响孩子的一生，这
种教育是无可替代的。

《育儿小百科》为使每一个孩子身心健康、聪明、活泼，详细地介绍了宝宝的日常护理
、饮食营养、常见病护理及预防、早期教育、智力培养、矫正不良习惯等内容，以便更
好地指导年轻的家长护理、教育好自己的宝宝，从而使宝宝能够更聪明、更健康地成长
，达到科学育儿的目的。只有懂得在生活中不断地提升自我，善于抓住契机教育孩子的
父母，才是明智的父母。

科学育儿是一项系统大工程。《育儿小百科》从多个角度出发，全书结构科学严谨，语
言通俗易懂，方法简便易行，深入浅出地指导着父母的一举一动，是年轻父母及幼儿护
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理人员的良师益友，更是一本使你成为教子成材的行家里手的行动指南。
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