
实用中医技术

实用中医技术_下载链接1_

著者:《中医中药军营行丛书》编委会 编

出版者:

出版时间:2009-9

装帧:

isbn:9787802317048

http://www.allinfo.top/jjdd


《实用中医技术》内容简介：中医中药军营行丛书旨在为基层部队的军医工作者提供一
本适合部队军医学习、使用的中医实用技术用书；主要选择适合基层部队军医使用的、
安全、实用的有效技术方法，内容通俗易懂，使基层部队军医能够学得会、用得上，有
疗效，从而进一步提高部队官兵的健康水平，提高部队的战斗力。

《实用中医技术》介绍适合基层部队军医使用的针刺法、推拿疗法、艾灸疗法、拔罐疗
法、熏洗疗法、贴敷疗法、刮痧疗法、点穴疗法、捏脊疗法、针刀疗法、放血疗法、耳
穴疗法、传统运动疗法、脐疗法、茶疗法共15种中医实用技术，每种技术先介绍基本知
识，重点介绍操作方法、适应证和禁忌证。
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