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本书的核心信仰十分清晰：基督徒的灵命塑造，是一种建基于有恩典的三一上帝的个人
实相上。从经典属灵作家的作品，学习怎样给予和接受导引。属灵导引不单为牧师或圣
徒而设。师傅只是平凡的基督徒，同样，受导者只是耶稣的跟从者，并在属灵旅程上渴
慕更多。本书供大家亲身应用和讨论，让读者成为别人睿智的师傅；也让其知道哪一类
人最能够帮助你成为上帝的亲密朋友。
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奇夫．安德遜（Keith R.
Anderson），美國明尼蘇達州聖保羅市的伯特利學院校牧及副教授，撰有 What They
Don't Always Teach You at a Christian College 和 Friendships That Run Deep。

蘭迪．利斯（Randy D.
Reese），美國南達科他州蘇瀑布的北美浸信會神學院副校長，主授領袖培育和塑造。
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门训
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评论

有一种属灵关系，名为“保罗—巴拿巴—提摩太”；在这条生命的道理上，我们也需要
这种关系，就像但以理，有三大勇士与他相伴。。。

-----------------------------
门训阅读，可能是由于繁体表达的缘故，还是觉得有点不太好理解。但所表达的主要意
思还是有take away的，比如(1) 提醒师傅是把徒弟带到神面前，而不是自己面前 (2)
提醒读好的属灵作品是和属灵伟人交谈、参考他们的思考和观点 (3)
强调心安静下来的重要性，也鼓励活出爱神与爱人

-----------------------------
告诉我们如何去寻找自己的师傅或是如何成为他人的师傅以及如何做好徒弟的本分。要
学会聆听，聆听自己的内心，聆听上帝的话语，聆听他人。
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