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《知书达理:阅读是教育的根本》作者善于从认知心理学的观点，观察社会上发生的形
形色色事情。因为在民智已开的现代社会，光“知其所以”是不够的，必须“知其所以
然”，所以她通过诸多不同的方式打动人们的心，改变人们的观念.获得人们的认同。
改革最主要是改“心”，“心”不改，只改制度时，再好的美意，也不会有好结果。虽
然“心”的改变是缓慢的，但是只要秉持着一铲一铲挖壕沟的努力，有朝一日，终将水
到渠成。
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评论

洪兰的书几乎都是开卷有益型的，有许多文章是洪兰的人生经验（不单是知识了），很
打动人。
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