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《合唱练习曲》是一本针对性、系统性兼顾的合唱练习曲，使合唱艺术的基础——合唱
训练这一最重要的环节成为较易把握，较易实施的过程。此外，由于合唱训练的特殊和
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复杂性，《合唱练习曲》的文字部分不占主要，但是也要提供合唱训练基本概念和合唱
训练方法。这就是文字部分“合唱训练法”。乐谱部分是“合唱练习曲”。合唱练习曲
主要由三个部分组成：一、基本练习部分：包括各种常用音阶及和弦、练声曲；节奏、
音准、力度训练。二、合唱练习曲部分：由浅入深的各种练习曲。三、合唱短曲部分：
经典传统四部和声小曲和教堂合唱曲。
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