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《冠心病规范化治疗》的真正意义正是在这方面做出有益的探索，强调循证医疗规范化
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。在一定程度上体现人文科学主义行医态度以及重点突出冠心病的预防观念。中心精神
在于体现科学的行医观念，使医生不仅要知道“做什么”更要知道“不做什么”，哪些
检查手段或治疗是不能使患者受益的，以循证医学为指导代替以往经验行医的模式。提
醒广大的临床医生在新医学模式下，首先具备良好的医德医风，重视人文素质的提高，
时时考虑患者利益，一切为了公众健康，同时具备扎实的临床基本功，做好知识的系统
更新，对交叉学科的知识进行整合，立体化、系统化、全方位地审视疾病，制定出合理
的、积极的和更切实的治疗方案。《冠心病规范化治疗》从流行病学到治疗全面涵盖冠
心病诊断及治疗相关知识，帮助心内科医师更全面地了解冠心病流行病学现状、更准确
地分析和评价各项辅助检查结果，更专业地掌握各种治疗进而选择最为适宜的治疗手段
，并进一步了解冠心病康复治疗的内容和意义。
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