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《循证中医药定性研究方法学》共12章，系统介绍定性研究的理论和方法，定性研究与
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循证医学的关系，以及定性研究在中医药乃至传统医学领域内应用的现状和实例介绍。
全书深入浅出地介绍适合中医药研究的定性研究方法，结合实例，便于中医临床医师和
研究人员学习和使用。《循证中医药定性研究方法学》的主要读者为从事中医药、中西
医结合的临床医师、研究人员和科研管理人员，高等中医院校临床医学专业研究生和七
年制本科生，可作为教材和科研参考书使用。

社会科学领域中的定性研究近年来开始在临床医学得到应用。由于医学，尤其是传统医
学，是介于自然科学和社会科学之间的学科，单纯采用定量研究的模式而忽略了人文社
会学的研究，对于评价传统医学和中医药学存在不足。因此，中医药研究领域需要引入
定性研究的方法为定量研究所不能解决的问题提供答案，丰富中医药临床疗效评价的内
容和方法，为循证医学提供综合的证据。
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