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《肾脏病防治必读》是关于肾脏病防治的科普读物。自古至今。肾脏病都是困扰人们生
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活。损害民众健康的一类难治性疾病。由于肾脏疾病迁延不愈而形成的尿毒症严重地威
胁着广大患者的生命，进而导致患者的生活质量极大下降。因此。积极有效地预防肾脏
病。恰当地治疗肾脏病，有效地保护肾功能，无论对健康人还是肾病患者都是十分必要
和刻不容缓的。《肾脏病防治必读》将人们在肾脏病防治诊疗过程中遇到的种种疑问和
困惑进行了梳理，并给予详细的解答；对肾病的临床表现，诊断方法，药物治疗、饮食
调养，中医药治疗及肾脏替代治疗等方面知识，也有系统的介绍，内容通俗实用，332
个问题适合肾病患者和家属阅读。同时，对临床医师也有一定的参考价值。
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