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《我和我的经济适用男》内容简介：别人看何小君，总觉得她的恋爱经历该是美女的风
光史，没想到事实却是霉女的血泪史。年少无知爱上的第一任男友在她为了捍卫爱情离
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家出走的时候当着她的面与人劈腿，第二任男友冯志豪英俊多金浪漫完美，却是与人有
了婚约的，白白牺牲了她三年的青春时光，直到她幡然醒悟的时候只剩筋疲力尽。

正在她为了逝去的感情黯然神伤的时候，一直为之努力的工作又给了她当头一棒，双重
打击之下，何小君最终决定放弃恋爱，与身边出现的经济适用男陈启中结婚，不求爱情
，只求结果。

她对这个男人一开始抱持的不过是一种偷安的心态，寻找一个避风港，因为他带给自己
安定的感觉，没想到两个人相处日久，经历种种婚前的坎坷挫折之后，她发现自己竟然
在不知不觉中爱上了陈启中，但是结婚前夕，一心想要她嫁给有钱人的母亲仍在不断地
阻挠着女儿的决定，不甘心失败的冯志豪又再一次出现在她的世界里。

这人生的十字路口，何小君究竟该何去何从，或者婚姻并不是结束，一切才刚刚开始…
…

作者介绍: 

人海中，都市女子，人海中的一滴水，汇入川河瞬间无踪。愿以手中笔，描绘大河奔流
中的小小浪花，与所有开卷的朋友共享。

目录: Chapter 1 霉女的血泪史Chapter 2 张江男的难Chapter 3 酒窖里的热水瓶Chapter
4 不如沉默Chapter 5 白面馒头与玉米窝头Chapter 6 被自已遗忘的角落Chapter 7
无法选择的选择Chapter 8 非爱Chapter 9 千古唯坚Chapter 10
看得见风景的跷跷板Chapter 11 关于结婚的那些事儿Chapter 12 谁都是假装Chapter 13
谁和谁的终身大事番外 灭绝师太的情感回忆录后记
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晋江

网络小说

评论

没想象中好看。。。

-----------------------------
比当下一般虚浮的小说写的好一点 但是还是缺乏致命一笔
打发时间超好。。。等人的时候一口气看完的

-----------------------------
张江男，就是有点难。

-----------------------------
书名龊中萌点

-----------------------------
故事实在没看头，作者是挤文字

-----------------------------
无聊

-----------------------------
温暖的小说。

-----------------------------
nm都不想承认读过这本书。。。



-----------------------------
现实感描述的很真实，挑剔的丈母娘，经济实用的女婿，还有一个受过伤也懂得自己要
什么的、顽强而倔强的追逐自己幸福的女一号。书中有恰如其分的巧合情节设置，还有
些许的意外，当然，更多的是把真实的上海相亲市场的真实情况与婚姻的选择两难讲述
的真实而富有情感。

-----------------------------
虛榮 金錢 浪漫
究竟什麽才是你想要的。。。其實女人很簡單，在強大的女人也活著爲了一個安全感

-----------------------------
前面还好好的，没想到后面还是狗血了一把。

-----------------------------
一个李大仁，一个丁立威。

-----------------------------
我们无法选择过自己想要的生活，但至少可与选择不过自己不想要的生活。

-----------------------------
平平淡淡才是好 上海妈妈真是恐怖啊 张江男很可爱啊

-----------------------------
完全没有什么波澜起伏，太平淡了点。

-----------------------------
陈启中其实图的也就是何小君的脸吧…………

-----------------------------
据说已经改编成电视剧了，但是忘了谁演的……啊，佟丽娅、杜淳和李光洁，貌似还可
以期待一下~

-----------------------------
感觉写得很仓促，无爱



-----------------------------
虫子某天突然跳着跟我说，嘿我那天看了一个名词叫经济适用男，我觉得我很符合。于
是我看了这本书，然后我想对丫说，符合你妹！

-----------------------------
没想象中好看

-----------------------------
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书评

陈启中是个好男人，好到有点发指了。
这让我想到《幸福在哪里》中的好女人，齐若谷。 同样是好到不现实。
这样的男人女人，也就是个楷模，凡人能做到的就是高山仰止，还能有什么？
这世上，人无完人，适合自己的才是最好的。 这句话，已经被人说烂了。
但怎么样才是适合自己的...  

-----------------------------
在这本书中的角色看到很多周边人的影子，如何小君的妈，太多人一心追悔过去曾经的
拥有，硬要把自己的价值观强套到子女身上，可以理解，但不能认同。而何小君与其说
是找到经济适用男，倒不如说是真正去懂得爱需要的是什么？需要可展现真实的自我无
须掩饰、需要在无助茫然时能呵...  

-----------------------------
一口气，终于看完了。
128页，5，6两段-------其实说明了一个道理，道理我不说，自然看过的人自己会明白。
然后，最后一部分的番外篇。我觉得还是很传奇，至少，那样的生活，发生在现在，有
点不现实，但是有spirit在。  

-----------------------------
我也是上海的，所以读这本书时特别亲切。
作者在这本书中写到的很多情况其实是上海的真实情况。包括像何小君的母亲这样的性
格。 由于是小说，总有高于生活的地方，但是总体来说，这本书可以反映一些东西。
比如说对于择偶标准的转变。 当然经济适用男这种理想情况其实还是...  
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-----------------------------
读完这本书更加确信编剧真的了不起，能让剧本和书差别这么大！
奉劝看过电视剧的人别看这本书了，电视剧的改编蛮好的。
不过，书中番外那一段还是挺有力度的，可以简单看看。
读完这本书更加确信编剧真的了不起，能让剧本和书差别这么大！
奉劝看过电视剧的人别看这本书...  

-----------------------------
人们都在追求爱，追求自我存在，衡量爱的标准一个个却不同。
皆因爱本身就是盲目的，是荷尔蒙的味道，谓之有感觉，美女那么多，太多男人都爱美
女，难道那些男人皆为婚姻去爱吗？封建帝王时代，帝王们选尽民间美女，为的是香烟
后代，为的是感官刺激，为的是美丽的基...  

-----------------------------
看完这个电视剧，我有很多的感触。将近三十岁的我，刚好谈过三段感情，都出现在这
个电视剧里，觉得很想写写自己的故事，舒舒心！也让有过我这样经历的朋友，能很快
走出来，共同分享！
我的初恋像杨帆和莫柔的感情，是姐弟恋，我大他四岁，他很痴情也很执着的为我和他
的...  

-----------------------------
对于每个女生来说，能拥有像童话里那样的幸福真是一件最美好的事，王子和公主能开
心地生活在一起。但现实终归是现实，于何小君而言，按照母亲的标准就是要找多金男
，可是她和有钱王子的生活并不是那么一帆风顺，阴差阳错认识了陈启中，这个经济适
用男。他对小君的爱体现在生活...  

-----------------------------
作者还是理想主义的成分多一点。故事文字轻松美丽，但是内容不够真实。至少男主人
公离经济适用的距离还有不是一点点。反而感觉小蔡更经济适用一点。
一个任性的女主角+一个作者想像中的情圣。但是有一点，不论“灭绝师太”和他老板
再怎么有感情，这样的生活方式，鄙人还是不敢...  

-----------------------------
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