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釋迦牟尼是世界三大宗教之一——佛教的教主，他慈悲平等的胸襟永垂萬世。然而，由
於後世弟子對他的崇敬與懷念，逐漸將他神格化，模糊了人間佛陀的真面目，以至於使
人懷疑釋迦牟尼不是歷史上實有的人物。本書以原始經典為素材，過濾掉聖化與神話，
忠實敘述釋迦牟尼一生的行誼和他所領導的僧團，使讀者正確認識佛陀和佛教的誕生與
發展。

作者介绍: 

于凌波，河南洛陽人，1927年生。國防醫學院畢業，公務員特考甲種衛生行政人員及
格。1963年與李炳南、朱斐居士等創辦佛教菩提醫院，任院長；創辦菩提救濟院，任
常務董事。1969年創設普濟聯合醫院，任院長。1970年創辦開明高級中學，任董事長
。1961年，納贄拜雪廬老人李炳南居士門下學佛，並皈依懺雲法師，成為一名在家清
信士。晚年退休後，摒絕世務，專心投入佛學研究及弘法事業，在臺北、臺中多處講堂
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開佛學講座，在南北多處佛學院所任教。曾任紐約世界宗教研究院研究員，現任李炳南
居士紀念文教基金會董事長。佛學著作三十餘種，以佛門人物傳記及唯識學相關講記為
主。如《改變歷史的佛教高僧》、《簡明佛學概論》、《唯識三論今銓》等。
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佛教

历史

哲学宗教

原始佛教

佛法
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