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作者介绍: 

林留清怡，饮食及文化作家，为《纽约时报》、《华尔街日报》、《风味》杂志、《美
食与美酒》杂志等媒体供稿；是多个餐馆奖项的评审委员;
还是北京国际慢食运动的领导人之一。

在中国的美食冒险之旅让她写下了《寻味中国》这本书，得到《纽约时报》、《科克斯
书评》、《人物》杂志等媒体的一致好评和推荐，并获得美食世界饮食图书奖之最佳中
国饮食书奖和《匹兹堡邮报》年度最佳图书奖。
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香蕉看来都是被洗过脑的
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书评

作者应该是个不错的专栏撰文者 其实给time
out这种杂志写篇文章的目的也不是为了和读者一起寻找真理的,但是写书还这样,而且还
取了个挺大的名字
下面是我读出来的,顺便她的文字还是比较简单易懂的,因为一直是叙述,也没有论述的.
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1一个移民在寻回故乡过程中对身份的犹疑 (同样是...  

-----------------------------
华裔美国女作家林留清怡在经历数年的中国美食大冒险后，集成了这样一本书——《Se
rving the
people》，繁体版直译成《味人民服務：從小麵攤到五星級餐館的奇妙歷程》，而简
体版却似乎别有意味地译成《寻味中国》。不论是笔调还是跨文化观察方式，这本书无
疑可作为何伟《寻路中...  

-----------------------------
文/陈天舒
写这篇文章的时候，刚看完《舌尖2之家常》，里面一段话说到了我心里：“如同传授
母语，母亲把味觉深植在孩子的记忆中，这是不自觉的本能，这些种子一旦生根、发芽
，即使走得再远，熟悉的味道也会提醒孩子家的方向。”对于一个在美国生长的华裔美
国人来说，能促使...  
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可能几年前的中国，惊人的购买力还没在世界井喷，最广为西方世界知道的，除了中国
功夫以外，约莫就是那几场政治运动，以及中国菜了吧。
就我自己的体会来说，中国家庭对于吃的执念还是挺深的：下顿吃什么基本从上一顿结
束就在父母辈的脑海里打转了，而家常手制和外出就餐常常在...  

-----------------------------
在开始介绍之前，先说一点题外话。
题外话：当美食文成为潮流，看到这本《寻味中国》的标题以及副标题，真心让人反胃
。副标题是——一个华裔美国女孩的中国美食大冒险。如果一定要说这句话里有一个正
确的词，应该是“华裔美国女孩”。而这本书的英文名《SERVE THE PEOPLE》（...  

-----------------------------

-----------------------------
不知道书名是谁翻译的，当初一见之下差点就要放弃这本书。
书名实在烂俗，《寻味中国》——让人联想到何伟的《寻路中国》，而副标题更是灾难
，“一个华裔美国女孩的中国美食大冒险”，一看就是无病呻吟或大惊小怪甚至误会重
生的文章。 然而，拿起又放下，放下又重新拾起本书后...  

-----------------------------
当下的中国对美食的关注日盛，甚至有人说了解一个地方的文化无非两样，一是语言，
一是美食。在这种背景之下产生了一批的美食书、美食作家、美食节目，但《寻味中国
》一书的作者华裔美国人林留清怡显然另辟蹊径，以本人在2005年至2007年旅居中国



亲身寻觅、体验并学习制作...  

-----------------------------
中文版的花哨封面让我好几天都不想翻开这本书来看，可一翻开就停不住了，作者的文
笔跟写《寻路中国》的何伟确实有些相似，她的所见所闻都以食物为线索，对各阶层人
的接触和评价都很平实又不乏个性和趣味。作为中国人，通过她的眼睛看我们熟悉的这
个社会，重新用心去品尝食物的...  

-----------------------------
书是被赠的，当时应该还有英文版。毕竟见到了作者本人，还在她的黑芝麻餐厅体验了
一把，挺有趣的。 我翻了几页，字看着真累，内容可能还蛮有趣，不过挺像自传。
可能不是我的菜，暂时冷藏....要看的书太多了...对不住啊...  

-----------------------------
文/李小丢
余光中曾经在《乡愁》一诗里告诉过我们，乡愁是邮票，是船票，是坟墓，是海峡，这
些意象让人感到绵长又凄凉，是无法触碰的伤痛，是属于第一代移民的共同记忆。而对
于像林留清怡这样的第三代移民来说，乡愁已然越过了故土难离的藩篱，只有黑头发黑
眼睛黄皮肤的外在维...  

-----------------------------
我读过这本书的繁体版，洞察犀利，妙趣横生。以饮食文化为支撑，折射出中国这些年
的社会变迁。推荐大家读一下，这段内容简介写得很好：以跨文化观察的方式，作者幽
默生动地写下她的经历。她的文字读来令人垂涎，文字中流露出浓浓的人情味，酸甜苦
辣咸，所有的滋味都在书中一一...  
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圣诞节看到的书，更显得有意义！期待赶紧拿到手！假期有闲暇读读。当年看《舌尖上
的中国》纪录片，第一集里面的美食没把握给馋死，虽然不一定喜欢吃。
美食背后的文化内蕴，也会让人流连忘返的，多少年积淀下来的传统因子，通过美食这
扇窗，让人仔细咂摸那随着时光一起流淌却...  

-----------------------------
《寻味中国》一个华裔女孩的美食寻根之旅。
乍看之下是一本关于美食的书籍，实际上更多的是作者本身有着地地道道美国式思想的
华人对当代普通中国老百姓生活充满着好奇，以美食之名写下了自己在中国生活多年的
所见所闻所思所想。  

-----------------------------
书的名字很大，不过切入点很好，就是一个华裔女孩的美食寻根之旅。旅行的本质是思



念，是寻找，前人已上路，我也该上路。虽然是个ABC，但因为是中国人的面孔，让作
者花更多的心思在中国菜上面，讲了北京的厨师学校，讲了山西面食，讲了江浙菜。哈
哈，豆瓣的电子阅读里面有部分诗...  

-----------------------------
是朱赢春设计的吗？图片看着有点花，不知道实体书是什么感觉。蔬菜组成的字体，小
清新的赶脚。电子版有试阅读，内容读起来很有趣。作者不光是吃，还学着做。朱赢春
设计的吗？图片看着有点花，不知道实体书是什么感觉。蔬菜组成的字体，小清新的赶
脚。电子版有试阅读，内容读起...  

-----------------------------
习惯性力荐，还没看到这本书。饮食文化的作品，是我最爱。有电子版的试阅读，最有
趣的是作者不光是品尝美食，还在中国学餐饮学校学习做菜，还去考了中国认可的厨师
证。不过电子书好贵滴~~~~~~~~~~~~~~~~~  
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