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历史进入二十一世纪的今天，随着社会经济的发展，科技的飞跃，各种文化现象繁复纷
呈，人的精神文化生活日趋丰富多样。声乐作为文化的重要形式之一，和其他文化形式
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一样，经历了翻天覆地的变化。它已不再是歌唱家的专利，而成了广大群众的业余爱好
。随着声乐文化的普及，一时间适合音乐爱好者教学练习的教材却严重滞后，艺术专业
院校权威性的论著有些显得理论性与知识性太深，有的出版年份已久，歌曲内容陈旧，
有的单纯地论述了某一唱法的知识，或只简单地进行了曲目的编排等等，大多不能满足
现在读者的需求。应广大音乐爱好者的要求，结合声乐教学的实际，笔者从理论与实践
相结合的角度作一尝试，编写了本书。全书分两部分，第一部分论述了声乐艺术的特征
与教学的原则与规律，重点论述了声乐教学的内容、方法、技能技巧、以及最常用的声
乐教学手段和发声训练的步骤；第二部分精选了100多首最常用的教学曲目，曲目内容
丰富广泛，作者逐曲做了简单的教学提示分析与演唱要求，既可供演唱教学者参考，也
可给音乐爱好者自学以指导。在编写中根据师范学生与基层音乐教师的意见，一律使用
简谱，歌曲难度适中，曲目以中国民歌及中国近现代艺术歌曲为主，并编人了少量的外
国歌曲。
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